
重庆工商职业学院数字媒体技术国家级职业教育教师教学创新团队建设成果-社会培训情况

序
号 培训名称 培训内容 培训

类型
培训
对象

培训开
始日期

培训结
束日期

培训
人数 培训时长 培训教师 支持企业 年份

1
全媒体运营师新职

业培训
全媒体运营师职
业技能培训

公益
培训

高职应
届毕业
生

2023-06-05 2023-06-17 95 13
李崑,汪洋,
彭发清

重庆华龙网集团
有限公司

2023

2
全媒体运营师新职

业培训
全媒体运营师职
业技能培训

公益
培训

高职应
届毕业
生

2022-11-07 2022-11-21 90 15
李崑,汪洋,
彭发清

重庆华龙网集团
有限公司

2022

3
重庆市社区教育老
年教育“三进”行动

项目

农业科技进乡村
——电商运营技

巧面对面

公益
培训

乡村
居民

2024-09-20 2024-11-20 30 2 陈倬豪 2024

4
教育部社区教育品

牌课程
老有所养——智
慧助老系列课程

公益
培训

社区
居民

2023-03-09 2023-11-23 716 29 陈春燕,陈敏 2023

5
2023 数字创意建模
1+X证书职业技能培

训

数字创意建模
1+X 证书职业技

能培训
其他

在校
学生

2023-07-13 2023-11-06 50 20 张琦,刘更
浙江中科视传科

技有限公司
2023

6
2023 建筑装饰装修
数字化设计 1+X 证
书职业技能培训

建筑装饰装修数
字化设计 1+X 证
书职业技能培训

其他
在校
学生

2023-11-07 2023-11-23 100 13 徐江,张琦
壹仟零壹艺网络
科技（北京）有

限公司
2023

7
2023 媒体融合运营
1+X证书职业技能培

训

媒体融合运营
1+X 证书职业技

能培训
其他

在校
学生

2023-10-07 2023-10-27 88 7 汪洋,李崑
北京人民在线网

络有限公司
2023

8
2023 游戏美术设计
1+X证书职业技能培

训

游戏美术设计
1+X 证书职业技

能培训
其他

在校
学生

2023-10-16 2023-10-28 60 11 杨诗,刘萃
完美世界教育科
技（北京）有限

公司
2023

9
2023 虚拟现实应用
设计与制作 1+X 证
书职业技能培训

虚拟现实应用设
计与制作 1+X 证
书职业技能培训

其他
在校
学生

2023-10-23 2023-11-16 50 18 王嵋,赵娜
福建省网龙普天
教育科技有限公

司
2023

10
2023 融媒体内容制
作 1+X 证书职业技

能培训

融媒体内容制作
1+X 证书职业技

能培训
其他

在校
学生

2023-10-18 2023-11-17 50 13 罗玥
北京乐享云创科

技有限公司
2023

11

2023“建筑信息模型
技术员”新职业企业
职工岗位技能提升

培训

“建筑信息模型
技术员”新职业
企业职工岗位技
能提升培训

企业
培训

企业
员工

2023-10-20 2023-11-04 43 9
张琦,刘更,

徐江

中冶建工集团有
限公司勘察设计

研究总院
2023

12

2023 年上半年建筑
装饰装修数字化设
计 1+X 证书职业技

能培训

建筑装饰装修数
字化设计 1+X 证
书职业技能培训

其他
在校
学生

2023-03-13 2023-03-25 100 8 张琦,刘更
壹仟零壹艺网络
科技（北京）有

限公司
2023



13
2022 年数字创意建
模“1+X”证书职业

技能培训

数字创意建模
“1+X”证书职业

技能培训
其他

在校
学生

2022-10-13 2022-11-01 50 20
徐江,张琦,

刘更
浙江中科视传科

技有限公司
2022

14
2022 年游戏美术设
计 1+X 证书职业技

能培训

游戏美术设计
1+X 证书职业技

能培训
其他

在校
学生

2022-09-28 2022-10-28 90 30 刘萃,陈敏
完美世界教育科
技（北京）有限

公司
2022

15
2022 年虚拟现实应
用设计与制作 1+X
证书职业技能培训

虚拟现实应用设
计与制作 1+X 证
书职业技能培训

其他
在校
学生

2022-10-24 2022-11-27 38 80 赵娜,王嵋
福建省网龙普天
教育科技有限公

司
2022

16
数智技术的创新运
用技术技能培训

数智技术的创新
运用技术技能培

训

公益
培训

高校
教师

2024-04-11 2024-04-11 56 1 张琦,龚承晋
光辉城市（重庆）
科技有限公司

2024

17
工程造价提升 BIM
技术人员能力培训

工程造价提升
BIM 技术人员能

力培训

企业
培训

企业
员工

2021-11-18 2021-11-18 1393 8
张琦,徐江,

刘更
重庆建工集团有

限责任公司
2021



全媒体运营师职业技能培训方案

随着互联网产业的迅速发展，全媒体运营与日常生活的联系越来越紧

密， 全媒体运营师已成为当下最受欢迎的职业之一。为全面提高重庆开

放大学传媒与设计学院的在校学生的全媒体运营能力，帮助学生提高对全

媒体的认知水平，因此对其提供标准化、专业化、模块化、系统化的培训

服务，提高对应的工作能力、进一步拓宽其就业渠道，因此开展本次培训。

一、 培训目标
1、通过此次培训帮助参训者对全媒体运营有基本的认知，了解并掌

握相关的制作技巧与行业规则。主要包括三个大方向的内容：全媒体视频

生产、全媒体内容生产以及新媒体平台运营。

2、通过此次培训考取“全媒体运营师”职业证书。全媒体运营师作

为人设部认定的新职业之一，社会认可度高，社会需求量大。参训学生考

取此证对于就业具有实际意义。

二、 培训对象
重庆开放大学重庆工商职业学院传媒与设计学院在校学生。

三、培训时间
2023 年 6 月 5 日至 2023 年 6 月 17 日，共 13 天。

四、培训地点
重庆工商职业学院华龙校区（重庆市九龙坡区九龙科技园华龙大道 1

号）教学楼 204 与教学楼 307。

五、培训方式
本次培训主要以“线下+线上”的方式。

六、培训安排

授课时间 课程内容 学时 主讲教师 职称/职务
授课

形式
授课地点

6 月 5日 全媒体视频生产 8 重庆华龙网 企业高级 理论 腾讯会议



8:30-18:3

0

短视频设计与拍摄1 田亚咏 讲师 线上授课

6 月 6日

8:30-18:3

0

全媒体视频生产

短视频设计与拍摄2
8

重庆华龙网

田亚咏

企业高级

讲师
理论

腾讯会议

线上授课

6 月 7日

8:30-18:3

0

全媒体视频生产

短视频设计与拍摄3
8

重庆华龙网

田亚咏

企业高级

讲师
实操

腾讯会议

线上授课

6 月 8日

8:30-18:3

0

全媒体视频生产

短视频总结项目
8

重庆华龙网

田亚咏

企业高级

讲师
实操

腾讯会议

线上授课

6 月 9日

8:30-18:3

0

全媒体视频生产

短视频制作与包装
8

重庆华龙网

田亚咏

企业高级

讲师
理论

腾讯会议

线上授课

6 月 10 日

8:30-18:3

0

全媒体视频生产

短视频总结项目
8

重庆华龙网

田亚咏

企业高级

讲师
实操

教学楼 307

线下授课

6 月 11 日

8:30-18:3

0

全媒体内容生产

商业文案写作 1
8

重庆华龙网

王建欣

企业高级

讲师
理论

教学楼 307

线下授课

6 月 12 日

8:30-18:3

0

全媒体内容生产

商业文案写作 2
8

重庆华龙网

王建欣

企业高级

讲师
理论

腾讯会议

线上授课

6 月 13 日

8:30-18:3

0

全媒体内容生产

商业文案写作 3
8

重庆华龙网

王建欣

企业高级

讲师
理论

腾讯会议

线上授课

6 月 14 日

8:30-18:3

0

全媒体内容生产

商业文案写作项目1
8

重庆华龙网

王建欣

企业高级

讲师
实操

腾讯会议

线上授课



七、培训考核
培训结束后，统一组织学生参加重庆工商职业学院传媒与设计学院组

织的全媒体运营师职业技能评价考试，考核方式为理论知识考试和技能操

作考核。技能操作考核采用考场上机实际操作方式，由 3-5 名考评员组成

考评小组，根据考生现场操作表现及实际操作输出结果，参照统一标准评

定得分。两项鉴定均采用 100 分计，皆达 60 分以上者为合格。

八、组织管理
本次培训由重庆工商职业学院传媒设计学院负责组织与实施，主要负

责学生的报名、培训师资的选聘、考试报名及培训的全过程管理等。

九、经费预算
本次培训为免费培训，校外教师授课费、交通费、学习资料费、资格

证考核费用将从“市级双高影视动画专业群建设社会服务子项目”中支出，

具体经费预算见表。

6 月 15 日

8:30-18:3

0

全媒体内容生产

商业文案写作项目2
8

重庆华龙网

王建欣

企业高级

讲师
实操

腾讯会议

线上授课

6 月 16 日

8:30-13:3

0

新媒体平台运营 1 8
重庆华龙网

李新建

企业高级

讲师
理论

腾讯会议

线上授课

6 月 17 日

8:30-13:3

0

新媒体平台运营 2 8
重庆华龙网

李新建

企业高级

讲师
理论

教学楼 204

线下授课



培训经费预算表

说明：其他费用是指现场教学费、设备租赁费、文体活动费、医药费、团体意外伤害保

险费、项目评估费、材料准备费等与培训有关的其他支出。

培训项目：全媒体运营师职业技能培训

培训人数: 95 人

培训时间： 2023 年 6 月 5 日—2023 年 6 月 17 日，120 学时，13 天

预算科目 经费（元） 计算说明

师资费

校外教师授课费 36000 300 元/课时×120 个课时

事业编制职工授课费 0

合同职工授课费 0

住宿费 0

伙食费 0

交通费 260 10 元/人× 26 人次

住宿费 学员/工作人员住宿费 0

伙食费 学员/工作人员用餐费 0

培训场地费 会议室/教室/实训室租金 0

培训资料费

网络课程资源费 0

学习资料费 3325 35 元/人×95 人

办公用品费 0

交通费
培训考察交通费 0

培训调研交通费 0

其他费用
资格证考核费用 19000 200 元/次×95 人

…… ……

合计 58585



填报日期：2023年07月05日计划名称：20230618九龙坡工商全媒体运营师-95人（下午）

新职业培训结业考核认定人员成绩花名册

机构名称：重庆市公共实训中心计划编号：23500020627

证件号码

理论 综合

性
别

考核成绩

序号
技能

技能等级文化程度 职业工种姓名准考证号
工作
业绩

职业
道德

大学专科和
专科学校

女 500230200104150446 741 2306185000200154 全媒体运营师 —彭小花 五级/初级工 61 ——

大学专科和
专科学校

男 500230200202202350 842 2306185000200155 全媒体运营师 —彭雄 五级/初级工 61 ——

大学专科和
专科学校

男 500236200402023312 813 2306185000200156 全媒体运营师 —皮红 五级/初级工 68 ——

大学专科和
专科学校

女 500243200102245363 924 2306185000200157 全媒体运营师 —钱喜 五级/初级工 65 ——

大学专科和
专科学校

男 500223200209184833 985 2306185000200158 全媒体运营师 —卿玉林 五级/初级工 61 ——

大学专科和
专科学校

女 500112200206162925 936 2306185000200159 全媒体运营师 —邱香 五级/初级工 63 ——

大学专科和
专科学校

女 500234200209172882 987 2306185000200160 全媒体运营师 —屈敏 五级/初级工 76 ——

大学专科和
专科学校

女 500238200212223404 998 2306185000200161 全媒体运营师 —冉光路 五级/初级工 60 ——

大学专科和
专科学校

女 500238200212132203 979 2306185000200162 全媒体运营师 —冉萍 五级/初级工 89 ——

大学专科和
专科学校

女 500101200203173128 8710 2306185000200163 全媒体运营师 —冉彦 五级/初级工 61.5 ——

大学专科和
专科学校

女 411302200204150186 9711 2306185000200164 全媒体运营师 —任孜逸 五级/初级工 69 ——

单位：（章）填报人： 负责人：

 第 1 页，共 9 页。



填报日期：2023年07月05日计划名称：20230618九龙坡工商全媒体运营师-95人（下午）

新职业培训结业考核认定人员成绩花名册

机构名称：重庆市公共实训中心计划编号：23500020627

证件号码

理论 综合

性
别

考核成绩

序号
技能

技能等级文化程度 职业工种姓名准考证号
工作
业绩

职业
道德

大学专科和
专科学校

女 500383200307045767 9912 2306185000200165 全媒体运营师 —荣梦鑫 五级/初级工 79 ——

大学专科和
专科学校

女 500243200108240248 7813 2306185000200166 全媒体运营师 —邵川隐 五级/初级工 43 ——

大学专科和
专科学校

女 500232200312043904 9914 2306185000200167 全媒体运营师 —沈梦焓 五级/初级工 75 ——

大学专科和
专科学校

女 513722200112033065 9715 2306185000200168 全媒体运营师 —石红梅 五级/初级工 82 ——

大学专科和
专科学校

女 500110200007180829 9516 2306185000200169 全媒体运营师 —苏涛 五级/初级工 70 ——

大学专科和
专科学校

女 500383200104157865 9717 2306185000200170 全媒体运营师 —苏杨杰 五级/初级工 61 ——

大学专科和
专科学校

男 500236200303235555 6118 2306185000200171 全媒体运营师 —粟宇 五级/初级工 71 ——

大学专科和
专科学校

女 500107200302262028 9819 2306185000200172 全媒体运营师 —孙炜婕 五级/初级工 80 ——

大学专科和
专科学校

女 500234200212056540 9820 2306185000200173 全媒体运营师 —谭翠平 五级/初级工 61 ——

大学专科和
专科学校

女 500234200302066523 9721 2306185000200174 全媒体运营师 —谭盈盈 五级/初级工 64 ——

大学专科和
专科学校

女 511321200501193388 9722 2306185000200175 全媒体运营师 —汤伊然 五级/初级工 56 ——

单位：（章）填报人： 负责人：

 第 2 页，共 9 页。



填报日期：2023年07月05日计划名称：20230618九龙坡工商全媒体运营师-95人（下午）

新职业培训结业考核认定人员成绩花名册

机构名称：重庆市公共实训中心计划编号：23500020627

证件号码

理论 综合

性
别

考核成绩

序号
技能

技能等级文化程度 职业工种姓名准考证号
工作
业绩

职业
道德

大学专科和
专科学校

女 510603200210210662 9923 2306185000200176 全媒体运营师 —唐丹 五级/初级工 61 ——

大学专科和
专科学校

女 500107200204180029 9824 2306185000200177 全媒体运营师 —唐婧骁 五级/初级工 84 ——

大学专科和
专科学校

女 51162120030529708X 9925 2306185000200178 全媒体运营师 —唐巧 五级/初级工 72 ——

大学专科和
专科学校

女 511322200107221789 9726 2306185000200179 全媒体运营师 —唐婷婷 五级/初级工 72 ——

大学专科和
专科学校

女 500226200304094667 9827 2306185000200180 全媒体运营师 —唐晓益 五级/初级工 77 ——

大学专科和
专科学校

女 522121200211301223 9928 2306185000200181 全媒体运营师 —唐昕 五级/初级工 67 ——

大学专科和
专科学校

女 500235200301289502 9429 2306185000200182 全媒体运营师 —唐兴凤 五级/初级工 76 ——

大学专科和
专科学校

女 411729200306257525 9430 2306185000200183 全媒体运营师 —唐雨杰 五级/初级工 75 ——

大学专科和
专科学校

女 500233200209111047 9931 2306185000200184 全媒体运营师 —唐玉娟 五级/初级工 79 ——

大学专科和
专科学校

女 511323200410142123 9832 2306185000200185 全媒体运营师 —田景维 五级/初级工 69 ——

大学专科和
专科学校

女 450421200203060569 7533 2306185000200186 全媒体运营师 —童嘉莹 五级/初级工 73 ——

单位：（章）填报人： 负责人：
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填报日期：2023年07月05日计划名称：20230618九龙坡工商全媒体运营师-95人（下午）

新职业培训结业考核认定人员成绩花名册

机构名称：重庆市公共实训中心计划编号：23500020627

证件号码

理论 综合

性
别

考核成绩

序号
技能

技能等级文化程度 职业工种姓名准考证号
工作
业绩

职业
道德

大学专科和
专科学校

女 469030200204087522 9934 2306185000200187 全媒体运营师 —王春琪 五级/初级工 69 ——

大学专科和
专科学校

女 652801200204250028 9635 2306185000200188 全媒体运营师 —王海瑞 五级/初级工 60 ——

大学专科和
专科学校

女 50023120040319148X 9936 2306185000200189 全媒体运营师 —王杰 五级/初级工 65 ——

大学专科和
专科学校

女 522126200309295521 9937 2306185000200190 全媒体运营师 —王娜 五级/初级工 66 ——

大学专科和
专科学校

女 510132200203194064 9438 2306185000200191 全媒体运营师 —王昕 五级/初级工 71 ——

大学专科和
专科学校

女 500231200210210445 9939 2306185000200192 全媒体运营师 —王媛媛 五级/初级工 60 ——

大学专科和
专科学校

女 500223200309012721 9740 2306185000200193 全媒体运营师 —王梓蔓 五级/初级工 67 ——

大学专科和
专科学校

女 511324200311066205 9741 2306185000200194 全媒体运营师 —文瑾 五级/初级工 82 ——

大学专科和
专科学校

女 500226200202250024 7842 2306185000200195 全媒体运营师 —文清 五级/初级工 66 ——

大学专科和
专科学校

女 50023020030523438X 9443 2306185000200196 全媒体运营师 —文鑫 五级/初级工 68 ——

大学专科和
专科学校

女 500381200209146828 9844 2306185000200197 全媒体运营师 —吴孟桢 五级/初级工 70 ——

单位：（章）填报人： 负责人：
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填报日期：2023年07月05日计划名称：20230618九龙坡工商全媒体运营师-95人（下午）

新职业培训结业考核认定人员成绩花名册

机构名称：重庆市公共实训中心计划编号：23500020627

证件号码

理论 综合

性
别

考核成绩

序号
技能

技能等级文化程度 职业工种姓名准考证号
工作
业绩

职业
道德

大学专科和
专科学校

女 500236199911273963 10045 2306185000200198 全媒体运营师 —吴兴菊 五级/初级工 70.5 ——

大学专科和
专科学校

女 510603200308100349 9946 2306185000200199 全媒体运营师 —吴雨然 五级/初级工 63 ——

大学专科和
专科学校

女 500230200211286744 9747 2306185000200200 全媒体运营师 —向青青 五级/初级工 79 ——

大学专科和
专科学校

女 500236200308202269 9748 2306185000200201 全媒体运营师 —肖链 五级/初级工 66 ——

大学专科和
专科学校

女 460026200108060925 9949 2306185000200202 全媒体运营师 —谢颜声 五级/初级工 61 ——

大学专科和
专科学校

女 500112200204296946 9850 2306185000200203 全媒体运营师 —幸宏 五级/初级工 84 ——

大学专科和
专科学校

女 500243200308085369 9851 2306185000200204 全媒体运营师 —晏凌红 五级/初级工 45 ——

大学专科和
专科学校

女 510322200308243502 9952 2306185000200206 全媒体运营师 —阳楠 五级/初级工 63.5 ——

大学专科和
专科学校

女 510821200203026828 9753 2306185000200207 全媒体运营师 —杨芬 五级/初级工 74 ——

大学专科和
专科学校

女 511623200101111186 9954 2306185000200208 全媒体运营师 —杨婕 五级/初级工 60 ——

大学专科和
专科学校

女 511028200208066724 6055 2306185000200209 全媒体运营师 —杨静 五级/初级工 68 ——

单位：（章）填报人： 负责人：
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填报日期：2023年07月05日计划名称：20230618九龙坡工商全媒体运营师-95人（下午）

新职业培训结业考核认定人员成绩花名册

机构名称：重庆市公共实训中心计划编号：23500020627

证件号码

理论 综合

性
别

考核成绩

序号
技能

技能等级文化程度 职业工种姓名准考证号
工作
业绩

职业
道德

大学专科和
专科学校

女 51060320030609650X 9956 2306185000200210 全媒体运营师 —杨可 五级/初级工 60 ——

大学专科和
专科学校

女 511322200212062185 9957 2306185000200211 全媒体运营师 —杨岚 五级/初级工 67 ——

大学专科和
专科学校

女 500228200304096884 8358 2306185000200212 全媒体运营师 —杨路琼 五级/初级工 62 ——

大学专科和
专科学校

女 511781200210234766 9559 2306185000200213 全媒体运营师 —杨蔓 五级/初级工 81 ——

大学专科和
专科学校

女 511902200212082546 9760 2306185000200214 全媒体运营师 —杨美婷 五级/初级工 69 ——

大学专科和
专科学校

男 500236200202027431 9961 2306185000200215 全媒体运营师 —杨鹏辉 五级/初级工 75 ——

大学专科和
专科学校

女 500234200306220989 9762 2306185000200216 全媒体运营师 —杨志丹 五级/初级工 73 ——

大学专科和
专科学校

女 500231200207015104 9963 2306185000200217 全媒体运营师 —易成香 五级/初级工 64.5 ——

大学专科和
专科学校

女 50023020030726120X 9364 2306185000200218 全媒体运营师 —易秋艳 五级/初级工 53 ——

大学专科和
专科学校

女 513721200002271605 9965 2306185000200219 全媒体运营师 —殷佳蔓 五级/初级工 66 ——

大学专科和
专科学校

男 500228200209207371 9966 2306185000200220 全媒体运营师 —尹洪建 五级/初级工 68 ——

单位：（章）填报人： 负责人：
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填报日期：2023年07月05日计划名称：20230618九龙坡工商全媒体运营师-95人（下午）

新职业培训结业考核认定人员成绩花名册

机构名称：重庆市公共实训中心计划编号：23500020627

证件号码

理论 综合

性
别

考核成绩

序号
技能

技能等级文化程度 职业工种姓名准考证号
工作
业绩

职业
道德

大学专科和
专科学校

男 511324200007216790 6067 2306185000200221 全媒体运营师 —余乐 五级/初级工 60 ——

大学专科和
专科学校

女 500109200207312528 9668 2306185000200222 全媒体运营师 —余倩 五级/初级工 62 ——

大学专科和
专科学校

女 511303200111115824 9769 2306185000200223 全媒体运营师 —袁维 五级/初级工 70 ——

大学专科和
专科学校

女 510722200204294868 9770 2306185000200224 全媒体运营师 —袁秀 五级/初级工 74 ——

大学专科和
专科学校

女 469001200312281988 9971 2306185000200225 全媒体运营师 —詹佩茹 五级/初级工 78 ——

大学专科和
专科学校

女 500230200307111009 9972 2306185000200226 全媒体运营师 —湛姣姣 五级/初级工 73.5 ——

大学专科和
专科学校

女 510183200108031929 9573 2306185000200227 全媒体运营师 —张佳怡 五级/初级工 72 ——

大学专科和
专科学校

女 140303200202091223 9774 2306185000200228 全媒体运营师 —张敏 五级/初级工 67 ——

大学专科和
专科学校

女 500115200508083623 9375 2306185000200229 全媒体运营师 —张倩 五级/初级工 73 ——

大学专科和
专科学校

女 500232200305021221 9976 2306185000200230 全媒体运营师 —张秋霞 五级/初级工 84 ——

大学专科和
专科学校

女 513821200207018043 8577 2306185000200231 全媒体运营师 —张茹 五级/初级工 65 ——

单位：（章）填报人： 负责人：
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填报日期：2023年07月05日计划名称：20230618九龙坡工商全媒体运营师-95人（下午）

新职业培训结业考核认定人员成绩花名册

机构名称：重庆市公共实训中心计划编号：23500020627

证件号码

理论 综合

性
别

考核成绩

序号
技能

技能等级文化程度 职业工种姓名准考证号
工作
业绩

职业
道德

大学专科和
专科学校

女 500115200305082428 9478 2306185000200232 全媒体运营师 —张思琪 五级/初级工 65 ——

大学专科和
专科学校

女 500228200210158087 10079 2306185000200233 全媒体运营师 —张旭 五级/初级工 71 ——

大学专科和
专科学校

女 511522200311113268 9880 2306185000200234 全媒体运营师 —张艳 五级/初级工 72 ——

大学专科和
专科学校

女 500221200206254127 8281 2306185000200235 全媒体运营师 —张莹莹 五级/初级工 74 ——

大学专科和
专科学校

男 500101200212136572 9982 2306185000200236 全媒体运营师 —张渝 五级/初级工 60 ——

大学专科和
专科学校

女 500227200205090421 9983 2306185000200237 全媒体运营师 —赵晨茜 五级/初级工 70 ——

大学专科和
专科学校

女 500239200110240226 9884 2306185000200238 全媒体运营师 —郑东果 五级/初级工 72 ——

大学专科和
专科学校

女 500231200308302102 9885 2306185000200239 全媒体运营师 —郑佳佳 五级/初级工 70 ——

大学专科和
专科学校

女 500238200208302206 缺考86 2306185000200240 全媒体运营师 —钟廷婷 五级/初级工 缺考 ——

大学专科和
专科学校

男 622727200012207730 6187 2306185000200241 全媒体运营师 —周成龙 五级/初级工 52 ——

大学专科和
专科学校

女 500104200301132425 9988 2306185000200242 全媒体运营师 —周俊伽 五级/初级工 74 ——

单位：（章）填报人： 负责人：
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填报日期：2023年07月05日计划名称：20230618九龙坡工商全媒体运营师-95人（下午）

新职业培训结业考核认定人员成绩花名册

机构名称：重庆市公共实训中心计划编号：23500020627

证件号码

理论 综合

性
别

考核成绩

序号
技能

技能等级文化程度 职业工种姓名准考证号
工作
业绩

职业
道德

大学专科和
专科学校

女 654224200302170420 8589 2306185000200243 全媒体运营师 —周玲 五级/初级工 78 ——

大学专科和
专科学校

男 500115200308086117 9990 2306185000200244 全媒体运营师 —周爽 五级/初级工 71 ——

大学专科和
专科学校

女 500230200310051609 9991 2306185000200245 全媒体运营师 —周洲 五级/初级工 70 ——

大学专科和
专科学校

女 513423200106053860 9892 2306185000200246 全媒体运营师 —朱比玛 五级/初级工 72 ——

大学专科和
专科学校

女 500234200205131303 9993 2306185000200247 全媒体运营师 —邹静 五级/初级工 67 ——

大学专科和
专科学校

男 500231200111043792 8194 2306185000200248 全媒体运营师 —陈欣 五级/初级工 62 ——

单位：（章）填报人： 负责人：
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网络新闻与传播专业组织全媒体运营师

第二批培训考试

新职业呼唤新人才,2020 年初全媒体运营师正式发布成为国家新职业。新职

业的发布也势必驱动全媒体行业的职业化程度,有助于网络新闻与传播专业学生

进行更明晰的职业发展规划,并有针对性地提升职业能力和职业素养。

依据人社部《全媒体运营师国家职业标准》，重庆工商职业学院网络新闻与

传播专业已具备全媒体运营师培训资格。



2023 年 5 月，理论学习课与技能实践课已经全面开课，网络新闻与传播专

业 95 名学生作为第二批接受培训的学员。于 2023 年 6 月 18 日，我专业学生顺

利完成培训要求，通过考试后，将获得人社部国网可查询的“全媒体运营师”职

业技能等级证书。



全媒体运营师职业技能培训方案

随着互联网产业的迅速发展，全媒体运营与日常生活的联系越来越紧

密， 全媒体运营师已成为当下最受欢迎的职业之一。为全面提高重庆开

放大学传媒与设计学院的在校学生的全媒体运营能力，帮助学生提高对全

媒体的认知水平，因此对其提供标准化、专业化、模块化、系统化的培训

服务，提高对应的工作能力、进一步拓宽其就业渠道，因此开展本次培训。

一、 培训目标
1、通过此次培训帮助参训者对全媒体运营有基本的认知，了解并掌

握相关的制作技巧与行业规则。主要包括三个大方向的内容：全媒体视频

生产、全媒体内容生产以及新媒体平台运营。

2、通过此次培训考取“全媒体运营师”职业证书。全媒体运营师作

为人设部认定的新职业之一，社会认可度高，社会需求量大。参训学生考

取此证对于就业具有实际意义。

二、 培训对象
重庆开放大学重庆工商职业学院传媒与设计学院在校学生。

三、培训时间
2022 年 11 月 7 日至 2022 年 11 月 21 日，共 15 天。

四、培训地点
重庆工商职业学院华龙校区（重庆市九龙坡区九龙科技园华龙大道 1

号）教学楼 204 与教学楼 307。

五、培训方式
本次培训主要以“线下+线上”的方式。

六、培训安排

授课时间 课程内容 学时 主讲教师 职称/职务
授课

形式
授课地点

11 月 7 日 全媒体视频生产 8 重庆华龙网 讲师 理论 腾讯会议



8:30-16:30 短视频设计与拍摄 1 田亚咏 线上授课

11 月 8 日

8:30-16:30

全媒体视频生产

短视频设计与拍摄 2
8

重庆华龙网

田亚咏
讲师 理论

腾讯会议

线上授课

11 月 9 日

8:30-16:30

全媒体视频生产

短视频设计与拍摄 3
8

重庆华龙网

田亚咏
讲师 实操

腾讯会议

线上授课

11 月 10 日

8:30-16:30

全媒体视频生产

短视频总结项目
8

重庆华龙网

田亚咏
讲师 实操

腾讯会议

线上授课

11 月 11 日

8:30-16:30

全媒体视频生产

短视频制作与包装
8

重庆华龙网

田亚咏
讲师 理论

腾讯会议

线上授课

11 月 12 日

8:30-16:30

全媒体视频生产

短视频总结项目
8

重庆华龙网

田亚咏
讲师 实操

教学楼 307

线下授课

11 月 13 日

8:30-16:30

全媒体内容生产

商业文案写作 1
8

重庆华龙网

王建欣
讲师 理论

教学楼 307

线下授课

11 月 14 日

8:30-16:30

全媒体内容生产

商业文案写作 2
8

重庆华龙网

王建欣
讲师 理论

腾讯会议

线上授课

11 月 15 日

8:30-16:30

全媒体内容生产

商业文案写作 3
8

重庆华龙网

王建欣
讲师 理论

腾讯会议

线上授课

11 月 16 日

8:30-16:30

全媒体内容生产

商业文案写作项目 1
8

重庆华龙网

王建欣
讲师 实操

腾讯会议

线上授课

11 月 17 日

8:30-16:30

全媒体内容生产

商业文案写作项目 2
8

重庆华龙网

王建欣
讲师 实操

腾讯会议

线上授课

11 月 18 日

8:30-16:30
新媒体平台运营 1 8

重庆华龙网

李新建
讲师 理论

腾讯会议

线上授课

11 月 19 日

8:30-16:30
新媒体平台运营 2 8

重庆华龙网

李新建
讲师 理论

教学楼 204

线下授课

11 月 20 日

8:30-16:30
新媒体平台运营 3 8

重庆华龙网

李新建
讲师 实操

教学楼 204

线下授课

11 月 21 日

8:30-16:30
新媒体平台运营 4 8

重庆华龙网

李新建
讲师 实操

教学楼 204

线下授课



七、培训考核
培训结束后，统一组织学生参加重庆工商职业学院传媒与设计学院组

织的全媒体运营师职业技能评价考试，考核方式为理论知识考试和技能操

作考核。技能操作考核采用考场上机实际操作方式，由 3-5 名考评员组成

考评小组，根据考生现场操作表现及实际操作输出结果，参照统一标准评

定得分。两项鉴定均采用 100 分计，皆达 60 分以上者为合格。

八、组织管理
本次培训由重庆工商职业学院传媒设计学院负责组织与实施，主要负

责学生的报名、培训师资的选聘、考试报名及培训的全过程管理等。

九、经费预算
本次培训为免费培训，培训经费将从“市级双高影视动画专业群建设

社会服务子项目”中支出，培训经费预算具体见表。



培训经费预算表

说明：其他费用是指现场教学费、设备租赁费、文体活动费、医药费、团体意外伤害保

险费、项目评估费、材料准备费等与培训有关的其他支出。

培训项目：全媒体运营师职业（工种）技能培训

培训人数: 90 人

培训时间： 2022 年 11 月 7 日—2022 年 11 月 21 日，120 学时，15 天

预算科目 经费（元） 计算说明

师资费

校外教师授课费 36000 300 元/人×120 人次

事业编制职工授课费 0

合同职工授课费 0

住宿费 0

伙食费 0

交通费 300 10 元/人× 30 人次

住宿费 学员/工作人员住宿费 0

伙食费 学员/工作人员用餐费 0

培训场地费 会议室/教室/实训室租金 0

培训资料费

网络课程资源费 0

学习资料费 3150 35 元/人×90 人

办公用品费 0

交通费
培训考察交通费 0

培训调研交通费 0

其他费用
资格证考核费用 18000 200 元/次×90 人

…… ……

合计 57450



填报日期：2023年07月05日计划名称：20230618九龙坡工商全媒体运营师-90人（上午）

新职业培训结业考核认定人员成绩花名册

机构名称：重庆市公共实训中心计划编号：23500020626

证件号码

理论 综合

性
别

考核成绩

序号
技能

技能等级文化程度 职业工种姓名准考证号
工作
业绩

职业
道德

大学专科和
专科学校

女 469028200211070428 891 2306185000200064 全媒体运营师 —曾芳紫 五级/初级工 44 ——

大学专科和
专科学校

女 500238200211096562 942 2306185000200065 全媒体运营师 —曾荣 五级/初级工 82 ——

大学专科和
专科学校

女 510131200204224628 963 2306185000200066 全媒体运营师 —陈慧 五级/初级工 66 ——

大学专科和
专科学校

女 500112200211122725 914 2306185000200067 全媒体运营师 —陈莉 五级/初级工 67 ——

大学专科和
专科学校

女 500242200301309044 915 2306185000200068 全媒体运营师 —陈曼楹 五级/初级工 49 ——

大学专科和
专科学校

女 500382200306107800 986 2306185000200069 全媒体运营师 —陈诗琦 五级/初级工 71 ——

大学专科和
专科学校

男 50038420030618741X 917 2306185000200070 全媒体运营师 —陈维顺 五级/初级工 61.5 ——

大学专科和
专科学校

女 511302200112282820 988 2306185000200071 全媒体运营师 —陈欣 五级/初级工 67 ——

大学专科和
专科学校

女 50038420030624762X 979 2306185000200072 全媒体运营师 —陈莹 五级/初级工 69.5 ——

大学专科和
专科学校

女 511324200303195402 9710 2306185000200073 全媒体运营师 —陈芋伶 五级/初级工 80 ——

大学专科和
专科学校

女 500236200305183808 9811 2306185000200074 全媒体运营师 —陈月 五级/初级工 67 ——

单位：（章）填报人： 负责人：
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填报日期：2023年07月05日计划名称：20230618九龙坡工商全媒体运营师-90人（上午）

新职业培训结业考核认定人员成绩花名册

机构名称：重庆市公共实训中心计划编号：23500020626

证件号码

理论 综合

性
别

考核成绩

序号
技能

技能等级文化程度 职业工种姓名准考证号
工作
业绩

职业
道德

大学专科和
专科学校

女 500221200212254529 9012 2306185000200075 全媒体运营师 —邓晶丹 五级/初级工 72 ——

大学专科和
专科学校

女 500233200301202988 9713 2306185000200076 全媒体运营师 —邓莉娟 五级/初级工 62 ——

大学专科和
专科学校

女 500231200209022084 9514 2306185000200077 全媒体运营师 —邓诗艺 五级/初级工 74 ——

大学专科和
专科学校

男 500112200209112296 9815 2306185000200078 全媒体运营师 —邓曦 五级/初级工 61 ——

大学专科和
专科学校

女 500229200205153720 9816 2306185000200079 全媒体运营师 —邓小莉 五级/初级工 78 ——

大学专科和
专科学校

女 532529200205280926 9817 2306185000200080 全媒体运营师 —邓晓芬 五级/初级工 65 ——

大学专科和
专科学校

女 500223200210221443 9718 2306185000200081 全媒体运营师 —丁重雲 五级/初级工 70 ——

大学专科和
专科学校

女 50023220030613376X 8019 2306185000200082 全媒体运营师 —窦涵钰 五级/初级工 80 ——

大学专科和
专科学校

女 500223200209164461 9720 2306185000200083 全媒体运营师 —杜易星月 五级/初级工 66 ——

大学专科和
专科学校

女 510725200210168023 9721 2306185000200084 全媒体运营师 —范苗娜 五级/初级工 71 ——

大学专科和
专科学校

女 411002200108171028 7322 2306185000200085 全媒体运营师 —房稚舒 五级/初级工 69 ——

单位：（章）填报人： 负责人：
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填报日期：2023年07月05日计划名称：20230618九龙坡工商全媒体运营师-90人（上午）

新职业培训结业考核认定人员成绩花名册

机构名称：重庆市公共实训中心计划编号：23500020626

证件号码

理论 综合

性
别

考核成绩

序号
技能

技能等级文化程度 职业工种姓名准考证号
工作
业绩

职业
道德

大学专科和
专科学校

女 500101200207297304 8923 2306185000200086 全媒体运营师 —付娟 五级/初级工 72 ——

大学专科和
专科学校

男 500106200208058112 8924 2306185000200087 全媒体运营师 —龚永灿 五级/初级工 73 ——

大学专科和
专科学校

女 411721200203023960 9825 2306185000200088 全媒体运营师 —郭祖妍 五级/初级工 73 ——

大学专科和
专科学校

女 511322200202084129 9626 2306185000200089 全媒体运营师 —何嘉欣 五级/初级工 67 ——

大学专科和
专科学校

女 500230200107241343 9727 2306185000200090 全媒体运营师 —何江霞 五级/初级工 69 ——

大学专科和
专科学校

女 50023920020913700X 9828 2306185000200091 全媒体运营师 —何美霖 五级/初级工 70 ——

大学专科和
专科学校

男 500224200305151413 8829 2306185000200092 全媒体运营师 —贺开雨 五级/初级工 60 ——

大学专科和
专科学校

女 500230200208161369 9230 2306185000200093 全媒体运营师 —黄彩妮 五级/初级工 72 ——

大学专科和
专科学校

男 500108200110040857 9831 2306185000200094 全媒体运营师 —黄道可 五级/初级工 62 ——

大学专科和
专科学校

女 46002620020915332X 9632 2306185000200095 全媒体运营师 —黄慧仪 五级/初级工 77 ——

大学专科和
专科学校

女 513822200208297669 9633 2306185000200096 全媒体运营师 —黄嘉懿 五级/初级工 74 ——

单位：（章）填报人： 负责人：
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填报日期：2023年07月05日计划名称：20230618九龙坡工商全媒体运营师-90人（上午）

新职业培训结业考核认定人员成绩花名册

机构名称：重庆市公共实训中心计划编号：23500020626

证件号码

理论 综合

性
别

考核成绩

序号
技能

技能等级文化程度 职业工种姓名准考证号
工作
业绩

职业
道德

大学专科和
专科学校

女 500226200212156226 9834 2306185000200097 全媒体运营师 —黄婧 五级/初级工 67 ——

大学专科和
专科学校

女 500240200110053004 8135 2306185000200098 全媒体运营师 —黄万杰 五级/初级工 70 ——

大学专科和
专科学校

女 500234200401184103 8036 2306185000200099 全媒体运营师 —黄星月 五级/初级工 77 ——

大学专科和
专科学校

女 500228200208163768 缺考37 2306185000200100 全媒体运营师 —黄悦 五级/初级工 缺考 ——

大学专科和
专科学校

女 50022220000420032X 9638 2306185000200101 全媒体运营师 —霍壕 五级/初级工 66 ——

大学专科和
专科学校

女 460200200104092724 9839 2306185000200102 全媒体运营师 —吉佳景 五级/初级工 70 ——

大学专科和
专科学校

女 52242820020815266X 9440 2306185000200103 全媒体运营师 —简仲红 五级/初级工 64 ——

大学专科和
专科学校

女 510522200211099066 9841 2306185000200104 全媒体运营师 —蒋小雪 五级/初级工 72 ——

大学专科和
专科学校

女 500236200404083327 9442 2306185000200105 全媒体运营师 —蒋欣芮 五级/初级工 79 ——

大学专科和
专科学校

女 50023420030920188X 9443 2306185000200106 全媒体运营师 —康本燕 五级/初级工 77 ——

大学专科和
专科学校

女 511322200202185667 9844 2306185000200107 全媒体运营师 —康瑜 五级/初级工 61 ——

单位：（章）填报人： 负责人：
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填报日期：2023年07月05日计划名称：20230618九龙坡工商全媒体运营师-90人（上午）

新职业培训结业考核认定人员成绩花名册

机构名称：重庆市公共实训中心计划编号：23500020626

证件号码

理论 综合

性
别

考核成绩

序号
技能

技能等级文化程度 职业工种姓名准考证号
工作
业绩

职业
道德

大学专科和
专科学校

女 500231200305120426 9145 2306185000200108 全媒体运营师 —赖鸿瑾 五级/初级工 64 ——

大学专科和
专科学校

女 500237200201071584 9746 2306185000200109 全媒体运营师 —雷春喜 五级/初级工 65 ——

大学专科和
专科学校

女 500106200207126128 9747 2306185000200110 全媒体运营师 —雷婧怡 五级/初级工 65 ——

大学专科和
专科学校

女 510703200110261628 缺考48 2306185000200111 全媒体运营师 —雷颖 五级/初级工 缺考 ——

大学专科和
专科学校

女 500234200209174087 9849 2306185000200112 全媒体运营师 —雷正兰 五级/初级工 75 ——

大学专科和
专科学校

女 510725200307118620 9550 2306185000200113 全媒体运营师 —李彬玉 五级/初级工 80 ——

大学专科和
专科学校

女 511902200209152646 9751 2306185000200114 全媒体运营师 —李芳 五级/初级工 75 ——

大学专科和
专科学校

男 500101200209300132 8852 2306185000200115 全媒体运营师 —李好 五级/初级工 79 ——

大学专科和
专科学校

女 500231200110076023 9453 2306185000200116 全媒体运营师 —李佳佳 五级/初级工 66 ——

大学专科和
专科学校

女 511002200207105628 9754 2306185000200117 全媒体运营师 —李佳鑫 五级/初级工 86 ——

大学专科和
专科学校

女 510322200209220022 9655 2306185000200118 全媒体运营师 —李嘉怡 五级/初级工 73 ——

单位：（章）填报人： 负责人：
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填报日期：2023年07月05日计划名称：20230618九龙坡工商全媒体运营师-90人（上午）

新职业培训结业考核认定人员成绩花名册

机构名称：重庆市公共实训中心计划编号：23500020626

证件号码

理论 综合

性
别

考核成绩

序号
技能

技能等级文化程度 职业工种姓名准考证号
工作
业绩

职业
道德

大学专科和
专科学校

女 500239200109010247 9856 2306185000200119 全媒体运营师 —李娇娇 五级/初级工 75 ——

大学专科和
专科学校

女 500230200212116843 9757 2306185000200120 全媒体运营师 —李洁 五级/初级工 81 ——

大学专科和
专科学校

女 513722200212160029 9858 2306185000200121 全媒体运营师 —李璐瑶 五级/初级工 77 ——

大学专科和
专科学校

女 500223200209084867 7859 2306185000200122 全媒体运营师 —李露 五级/初级工 71 ——

大学专科和
专科学校

女 510521200304268029 9860 2306185000200123 全媒体运营师 —李琴 五级/初级工 80 ——

大学专科和
专科学校

女 511324200212276506 9361 2306185000200124 全媒体运营师 —李清霞 五级/初级工 55.5 ——

大学专科和
专科学校

女 500103200210177322 9762 2306185000200125 全媒体运营师 —李庆龄 五级/初级工 69 ——

大学专科和
专科学校

女 46902120020728244X 9663 2306185000200126 全媒体运营师 —李珊 五级/初级工 67 ——

大学专科和
专科学校

女 511303200208230044 9764 2306185000200127 全媒体运营师 —李维佳 五级/初级工 66.5 ——

大学专科和
专科学校

女 511602200204053925 9665 2306185000200128 全媒体运营师 —李亚 五级/初级工 69 ——

大学专科和
专科学校

女 500381200212311222 8666 2306185000200129 全媒体运营师 —李英姿 五级/初级工 70 ——

单位：（章）填报人： 负责人：
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填报日期：2023年07月05日计划名称：20230618九龙坡工商全媒体运营师-90人（上午）

新职业培训结业考核认定人员成绩花名册

机构名称：重庆市公共实训中心计划编号：23500020626

证件号码

理论 综合

性
别

考核成绩

序号
技能

技能等级文化程度 职业工种姓名准考证号
工作
业绩

职业
道德

大学专科和
专科学校

男 500228200302175052 8667 2306185000200130 全媒体运营师 —李玉环 五级/初级工 70 ——

大学专科和
专科学校

男 511621200202187072 9768 2306185000200131 全媒体运营师 —李足冬 五级/初级工 64 ——

大学专科和
专科学校

女 500234200203232864 8769 2306185000200132 全媒体运营师 —廖光俊 五级/初级工 60 ——

大学专科和
专科学校

女 510923200304014162 9170 2306185000200133 全媒体运营师 —廖苓伊 五级/初级工 60 ——

大学专科和
专科学校

女 460005200211304527 9871 2306185000200134 全媒体运营师 —林妍鸿 五级/初级工 78 ——

大学专科和
专科学校

女 500233200208260120 9472 2306185000200135 全媒体运营师 —林雨涵 五级/初级工 69.5 ——

大学专科和
专科学校

女 500102200303104783 9873 2306185000200136 全媒体运营师 —刘春永 五级/初级工 61 ——

大学专科和
专科学校

女 511303200212202265 9874 2306185000200137 全媒体运营师 —刘欢 五级/初级工 86 ——

大学专科和
专科学校

男 130281200212143113 9875 2306185000200138 全媒体运营师 —刘佳林 五级/初级工 61 ——

大学专科和
专科学校

女 510524200308170781 7776 2306185000200139 全媒体运营师 —刘金燕 五级/初级工 50 ——

大学专科和
专科学校

女 500112200203123285 9877 2306185000200140 全媒体运营师 —刘骏虹 五级/初级工 60 ——

单位：（章）填报人： 负责人：
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填报日期：2023年07月05日计划名称：20230618九龙坡工商全媒体运营师-90人（上午）

新职业培训结业考核认定人员成绩花名册

机构名称：重庆市公共实训中心计划编号：23500020626

证件号码

理论 综合

性
别

考核成绩

序号
技能

技能等级文化程度 职业工种姓名准考证号
工作
业绩

职业
道德

大学专科和
专科学校

女 532129200304240522 9878 2306185000200141 全媒体运营师 —刘欣 五级/初级工 74 ——

大学专科和
专科学校

女 511902200307226442 9679 2306185000200142 全媒体运营师 —刘阳 五级/初级工 75 ——

大学专科和
专科学校

女 51090420021127488X 9780 2306185000200143 全媒体运营师 —刘玉琦 五级/初级工 76 ——

大学专科和
专科学校

女 500229200303023583 5581 2306185000200144 全媒体运营师 —刘芋伶 五级/初级工 68.5 ——

大学专科和
专科学校

男 500240200303142994 9682 2306185000200145 全媒体运营师 —龙建航 五级/初级工 66 ——

大学专科和
专科学校

女 511602200206264603 9783 2306185000200146 全媒体运营师 —龙心怡 五级/初级工 75 ——

大学专科和
专科学校

女 520330200202070043 9384 2306185000200147 全媒体运营师 —陆多多 五级/初级工 74 ——

大学专科和
专科学校

女 500242200108135724 7885 2306185000200148 全媒体运营师 —罗城燕 五级/初级工 72 ——

大学专科和
专科学校

男 130982200301147014 6786 2306185000200149 全媒体运营师 —吕明阳 五级/初级工 60 ——

大学专科和
专科学校

女 50023620020428268X 8587 2306185000200150 全媒体运营师 —马钰 五级/初级工 67 ——

大学专科和
专科学校

女 51342620021022602X 8888 2306185000200151 全媒体运营师 —马支静 五级/初级工 65 ——

单位：（章）填报人： 负责人：
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填报日期：2023年07月05日计划名称：20230618九龙坡工商全媒体运营师-90人（上午）

新职业培训结业考核认定人员成绩花名册

机构名称：重庆市公共实训中心计划编号：23500020626

证件号码

理论 综合

性
别

考核成绩

序号
技能

技能等级文化程度 职业工种姓名准考证号
工作
业绩

职业
道德

大学专科和
专科学校

男 500243200210010799 9289 2306185000200152 全媒体运营师 —孟浪 五级/初级工 74 ——

大学专科和
专科学校

女 500234200207272206 9890 2306185000200153 全媒体运营师 —彭苗苗 五级/初级工 65 ——

单位：（章）填报人： 负责人：
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网络新闻与传播专业组织全媒体运营师

培训考试

随着互联网的高速发展和新技术的广泛应用，我们已经进入了全媒体时代。

为了更有效提升我校网络新闻与传播专业学生全媒体运营技术，依据人社部《全

媒体运营师国家职业标准》，重庆工商职业学院网络新闻与传播专业已向市人社

局成功申请了全媒体运营师培训资格。

2022 年 11 月，理论学习课与技能实践课已经全面开课，网络新闻与传播专

业 90 名学生作为首批接受培训的学员。



2023 年 6 月 18 日，我专业学生顺利完成培训要求，通过考试后，将获得人社部

国网可查询的“全媒体运营师”职业技能等级证书。
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关于 2024 年重庆市社区教育老年教育
“三进行动”项目立项名单的公示

各区县社区学院，高职院校，老年教育试点学校，老年大学：

根据《关于组织开展 2024 年重庆市社区教育和老年教育“三

进行动”项目申报的通知》（渝社教发〔2024〕3 号）要求，经

各单位审核推荐，专家评审，现将 2024 年重庆市社区教育老年

教育“三进行动”项目立项名单予以公示，具体详见附件。

公示期：2024 年 9 月 20 日-9 月 22 日，如有异议，请向重

庆市社区教育服务指导中心办公室反映。

联系方式：辜秀娟，18581296212

附件：2024 年重庆市社区教育老年教育“三进行动”项目

公示名单

重庆市社区教育服务指导中心办公室

2024 年 9 月 20 日
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附件

2024 年重庆市社区教育老年教育“三进行动”项目公示名单

序号 项目类型 申报单位 课程名称 课程主题

1 百门课程进社区 北碚区社区教育学院 勉仁文化课堂 家庭教育

2 百门课程进社区 荣昌区社区学院 “同馨健康课堂” 主动健康

3 百门课程进社区 重庆电子科技职业大学
乐享数字生活-智能

产品使用课程
数字生活

4 百门课程进社区 璧山区社区教育学院 匠心历练 传承家风 家庭教育

5 百门课程进社区 江津区社区教育学院 主动健康系列课程 主动健康

6 百门课程进社区 南岸区社区教育学院 家课堂 家庭教育

7 百门课程进社区 南川区社区教育学院
南川区文化遗产的

传承与发展
传统文化

8 百门课程进社区 大足职业教育中心
世界文化遗产

石刻艺术奇葩
人文艺术

9 百门课程进社区 石柱县社区教育学院
土家族“非遗文化”

传承进社区
人文艺术

10 百门课程进社区 江北区社区教育学院
国家安全教育进社

区
道德法治

11 百门课程进社区 重庆市轻工业学校
初心述经年·“轻”

轻享艺术行
人文艺术

12 百门课程进社区
彭水苗族土家族自治县社

区教育学院
非遗悦老行 人文艺术

13 百门课程进社区 重庆城市职业学院 节气养生十道菜 主动健康

14 百门课程进社区 四川美术学院 “艺术+”社区美育 人文艺术

15 百门课程进社区
重庆开放大学

（重庆工商职业学院）

花漾生活-“耕美”

社区美育
人文艺术

16 百门课程进社区 九龙坡区社区教育学院 生活中的信息技术 数字生活

17 百门课程进社区 渝中区社区教育学院 家长学校通识课程 家庭教育
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序号 项目类型 申报单位 课程名称 课程主题

18 农业科技进乡村

奉节县社区教育学院

重庆开放大学

（重庆工商职业学院）

“335”新农人培养

与开发课程
乡村人才振兴

19 农业科技进乡村 涪陵区社区教育学院
“新农人新媒体”培

训
乡村人才振兴

20 农业科技进乡村 梁平职业教育中心
智慧农业——植保

无人机操作
乡村产业振兴

21 农业科技进乡村
重庆开放大学

（重庆工商职业学院）

电商运营技巧面对

面

农业技能进乡

村

22 职业培训进园区 大渡口区社区教育学院
金鳌田园餐饮从业

人员技能提升培训
食品工业类

23 职业培训进园区

合川区社区教育学院

重庆开放大学

（重庆工商职业学院）

汽车零部件生产工

艺技术技能培训
机械工业类



教 育 部 办 公 厅

教职成厅函 〔2024〕8 号

教育部办公厅关于推介 2023 年县域社区

学习中心典型案例和社区教育品牌课程的通知

各省、自治区、直辖市教育厅 （教委），新疆生产建设兵团教

育局：

根据 《教育部关于印发 〈学习型社会建设重点任务〉的通

知》（教职成函 〔2023〕9 号）加强学习型社区建设的有关要求，

教育部启动了县域社区学习中心典型案例和社区教育品牌课程推

介工作。经各省级教育行政部门推荐、专家综合把关、网站公示

等环节，现将 《引领乡土文化传承与创新发展的社区教育顺德模

式》等 100 项县域社区学习中心典型案例、《破译基因密码》等

300 门社区教育品牌课程 （详见附件）予以推介。推介的县域社

区学习中心典型案例和社区教育品牌课程相关材料将在社区终身

学习网站、国家开放大学终身教育平台上展示和共享。

请各地各校结合实际认真学习借鉴，进一步加强县域社区学

习中心建设，建立健全城乡一体的县域社区学习中心网络，持续

推动社区学习中心内涵建设，建立优质学习资源开放共享机制，



推动优质数字化学习资源向农村、偏远地区的社区辐射，为居民

提供智能灵活、普惠共享、公平可及的终身学习支持服务。

附件：1. 2023 年县域社区学习中心典型案例推介名单

2. 2023 年社区教育品牌课程推介名单

教育部办公厅

2024 年 4 月 11 日
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（此件主动公开）

部内发送：有关部领导，办公厅

教育部办公厅 2024 年 4 月 15 日印发
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附件 1
2023

一、县（市、区）社区教育学院样板案例（72项）

序号 案例名称 申报单位

1
引领乡土文化传承与创新发展的社区教育顺

德模式
顺德职业技术学院（佛山市顺德区社区学院）

2
上海市长宁区业余大学（上海市长宁区社区学

院）典型案例

上海市长宁区业余大学（上海市长宁区社区

学院）

3 重庆市九龙坡区社区教育学院典型案例 重庆市九龙坡区社区教育学院

4 校企合作共建社区老年教育实践教学基地
深圳职业技术大学、深圳市福田区香蜜湖街

道东海社区

5 北京市顺义区社区教育中心典型案例 北京市顺义区社区教育中心

6
从娱乐型转向素养型、技能型——社区教育高

质量发展的增城模式
广州市增城区社区教育学院

7 “金牛道•全龄学”终身学习服务体系建设 成都市金牛区社区教育学院
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序号 案例名称 申报单位

8 镇江市京口区社区教育培训学院典型案例 镇江市京口区社区教育培训学院

9 长兴社区学院典型案例 浙江省长兴社区学院

10 重庆市荣昌区社区学院典型案例 重庆市荣昌区社区学院

11 书香海岸 畅学黄岛 青岛西海岸新区学区指导服务中心

12 杭州市萧山社区学院典型案例 杭州市萧山社区学院

13 重庆市永川区社区教育学院典型案例 重庆市永川区社区教育学院

14
以党建引领促进社区教育高质量发展的越秀

模式

中国共产党广州市越秀区委员会党校（广州

市越秀区社区教育学院一院）

15
城乡品牌社区学习中心典型案例模式探索与

实践
内江市东兴区社区学院

16 北京市朝阳区职工大学典型案例 北京市朝阳区职工大学

17
积极推进社区学习中心建设 主动服务社区治

理和乡村振兴
东莞市寮步镇成人文化技术学校

18 沈阳市沈河区社区教育学院典型案例 沈阳市沈河区社区教育学院
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序号 案例名称 申报单位

19 常熟市社区培训学院典型案例 常熟市社区培训学院

20 北京东城社区学院典型案例 北京东城社区学院

21 海盐县社区教育学院典型案例 浙江省海盐县社区教育学院

22 余姚市社区学院典型案例 浙江省余姚市社区学院

23 援你而起，幸福万家 河北省怀来开放大学

24 “一体四化”构建社区学习新平台 陕西省府谷县继续教育中心

25
汇聚政校合力 整合多方资源 扎实推进区县

社区教育高质量发展
济南市天桥区社区教育学院

26 成都市武侯区社区学院典型案例 成都市武侯区社区学院

27 打造全民学习环境 造就终身成长幸福
巴中市巴州区成人教育教研培训中心（巴中

市巴州区社区教育学院）

28
优化资源配置 打造特色品牌 助力新时代社

区高效治理
吉林省集安市职业教育中心（集安社区学院）

29 鼓楼区社区学院“月公益·越公益”市民学习中 福州市鼓楼区社区学院
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序号 案例名称 申报单位

心典型案例

30
常州市高级职业技术学校（武进社区培训学

院）典型案例

常州市高级职业技术学校（武进社区培训学

院）

31 无锡市新吴区社区学院典型案例 无锡市新吴区社区学院

32
天津市河北区社区学院（天津城市职业学院）

典型案例

天津市河北区社区学院（河北区社区教育委

员会办公室）

33 大连金普新区社区学院典型案例 大连金普新区社区学院

34 沈阳市和平区社区学院典型案例 沈阳市和平区社区学院

35 瑞安社区学院典型案例 浙江省瑞安市社区学院

36 城口县社区教育学院典型案例 重庆市城口县社区教育学院

37
构建“三全”阅读服务体系 打造“阅读服务生

态圈”
成都市青羊区社区教育与青少年服务中心

38 书香宜都
湖北省宜都市职业教育中心（宜都市社区教

育指导中心）
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序号 案例名称 申报单位

39 北京市石景山社区学院典型案例 北京市石景山社区学院

40 提升居民素质，助力乡村振兴 河南省汝阳县社区学院

41
沈阳市于洪区教育事务服务中心社区学院典

型案例
沈阳市于洪区教育事务服务中心社区学院

42 智慧助老 幸福锦江 成都市锦江区社区教育学院

43 北京市昌平区成人教育中心典型案例 北京市昌平区成人教育中心

44 太原市杏花岭区社区教育学院典型案例 太原市杏花岭区社区教育学院

45 澄迈县社区教育学院典型案例 海南省澄迈县社区教育学院

46 和田地区洛浦县幸福社区学习中心典型案例
新疆洛浦县中等职业技术学校、和田地区洛

浦县幸福社区学习中心

47 “智慧共享、教育慧民”泸县社区教育新模式
四川省泸县教师进修学校（泸县社区教育学

院）

48
永兴县社区学院（永兴县社区学习中心）典型

案例

湖南省永兴县社区学院（永兴县社区学习中

心）
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序号 案例名称 申报单位

49
依托社区教育网络体系建设，聚多方合力，强

化县区社区教育学院“领头雁“功能

长春市创业中等职业学校（长春市绿园区社

区教育学院）

50 中关村学院典型案例 北京市中关村学院

51 社区治理“小题”也可以“大做” 陕西省汉阴县职业技术教育培训中心

52 党建引领社区教育文艺展演 兴安盟城乡社区大学

53 东湖区社区教育指导中心典型案例 南昌市东湖区社区教育指导中心

54 社区老年教育康乐学堂
中共福建省委办公厅机关离退休老同志康乐

学堂、福州市鼓楼区社区学院

55 南通市海门区社区学院典型案例 南通市海门区社区学院

56 南京市鼓楼开放大学典型案例 南京市鼓楼开放大学

57 叫响“五色”陶瓷 厚植家乡情怀 黑龙江省依安县社区教育学院

58 二职面包坊研学基地 哈尔滨市南岗社区教育学院

59 社区教育重技能 乡村振兴得助力
赤峰建筑工程学校（内蒙古自治区社区教育

教学点试点院校）
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序号 案例名称 申报单位

60 老年服务系统建设与服务教育实践探索 唐山市古冶区成人教育学校

61 沈阳市法库县社区教育学院典型案例 沈阳市法库县社区教育学院

62 沈阳市苏家屯区职业教育中心典型案例 沈阳市苏家屯区职业教育中心

63 传递社区教育星火，助燃居民多彩生活 济宁市兖州开放大学

64 社区教育赋能学习型城市建设 威海市水产学校（荣成市社区学院）

65 培养新农民，服务新农村，全面推进乡村振兴 蒙自市职业教育中心（蒙自市社区教育学院）

66 “社职”融合 共谋发展
南宁市青秀区社区教育学院（南宁市第四职

业技术学校）

67 专业学校型社区教育模式的探索与实践 秦皇岛市海港区社区教育中心

68
创建社区教育品牌 开创社区教育事业 赋能

县域乡村振兴
河北省蔚县开放大学

69 沙县区农村老年教育学习中心典型案例 福建省沙县开放大学

70 社区活动显成果，老年群众笑哈哈
广西桂林市龙胜各族自治县民族社区教育学

院
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序号 案例名称 申报单位

71 德江县社区教育学习中心典型案例
德江县中等职业学校、德江县社区教育学习

中心

72 沅江市社区学院典型案例 湖南省沅江市社区学院

二、乡镇（街道）社区学校典型案例（16项）

序号 案例名称 申报单位

1 温岭市温峤镇文化技术学校典型案例 浙江省温岭市温峤镇文化技术学校

2
舟山市普陀区沈家门街道成人文化技术学校

典型案例
舟山市普陀区沈家门街道成人文化技术学校

3 上海市闵行区梅陇镇社区学校典型案例 上海市闵行区梅陇镇社区学校

4
上海市嘉定区菊园新区成人中等文化技术学

校典型案例

上海市嘉定区菊园新区成人中等文化技术学

校

5 遂昌县社区学院妙高分校典型案例 丽水市遂昌县社区学院妙高分校

6 上海市徐汇区湖南街道社区学校典型案例 上海市徐汇区湖南街道社区学校
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序号 案例名称 申报单位

7
嘉峪关市雄关街道祁连社区学习中心典型案

例
嘉峪关市雄关街道祁连社区学习中心

8 武汉市第一商业学校社区学习中心典型案例 武汉市第一商业学校社区学习中心

9 沅江市胭脂湖街道社区学校典型案例 湖南省沅江市胭脂湖街道社区学校

10
连云港市赣榆区宋庄镇社区教育中心典型案

例
连云港市赣榆区宋庄镇社区教育中心

11 榆中县城关镇社区教育学校典型案例 甘肃省榆中县城关镇社区教育学校

12
泰州市海陵区城南街道社区教育学校典型案

例
江苏省泰州市城南街道社区教育学校

13 探索养老新观念 打造教育结合新模式 成都市成华区双水碾街道社区教育学校

14 和乐社区教育特色品牌的培育 唐山市丰南区黄各庄镇社区教育中心

15 合肥市蜀山区三里庵社区学习中心典型案例 合肥市蜀山区三里庵社区学习中心

16 旺苍县治城社区教育学习中心典型案例 四川省旺苍县治城社区教育学习中心



— 10 —

三、村（社区）教学站（点）特色案例（12项）

序号 案例名称 申报单位

1
古田县老年开放（互联网）大学金翼学习中心

典型案例

古田开放大学（古田县社区学院）、古田县黄

田镇金翼村村民委员会

2 “四联”赋能社区学习中心建设
湖南省长沙县泉塘街道泉塘社区学习中心、

湖南水利水电职业技术学院

3 依托“筑梦大讲堂”，构建学习共同体
长春市第一中等专业学校（长春经济技术开

发区临河街道威海社区教育学校）

4
本溪市新立社区（本溪市社区老年教育学习中

心）典型案例

本溪市新立社区（本溪市社区老年教育学习

中心）

5 武汉市财政学校星光社区学习中心典型案例 武汉市财政学校星光社区学习中心

6
长沙市芙蓉区东岸街道东宜社区学习中心典

型案例
长沙市芙蓉区东岸街道东宜社区学习中心

7 妈妈夜校——家校社协同育人课堂 桂林市秀峰区解东社区学习中心

8
天津市和平区劝业场街道新疆路社区“红石榴

园”老年（社区）学习中心

天津市和平区劝业场街道新疆路社区学习中

心
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序号 案例名称 申报单位

9 漳浦县绥安镇城西社区学习中心典型案例
福建省漳浦开放大学、漳浦县绥安镇城西社

区学习中心

10 书香致远 逐梦金桥
武汉市江汉区金桥社区学习中心、江汉区图

书馆

11
朝阳市双塔区龙山街道光大社区教学站典型

案例
朝阳市双塔区龙山街道光大社区教学站

12 党建引领社区老年教育发展
乌兰察布广播电视大学（察哈尔社区学习中

心）
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附件 2

2023
一、“职业技能”主题（63门）

序号 系列课程名称 推荐单位

1 破译基因密码 北京电子科技职业学院

2 老年照护技术 重庆幼儿师范高等专科学校

3 家庭面点制作 北京市丰台区职业教育中心学校

4 办公软件应用 长春市第一中等专业学校

5 职业礼仪 成都市郫都区社区教育学院

6 经济法 河南经贸职业学院

7 有效沟通 北京电子科技职业学院

8 职场沟通技巧 长春市第一中等专业学校

9 无人机航拍从入门到精通 重庆市龙门浩职业中学校

10 实用电工技术 广西职业技术学院继续教育学院（社区学院）
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序号 系列课程名称 推荐单位

11 会计基础 乌鲁木齐市财政会计职业学校

12 咖啡制作 北京电子科技职业学院

13 中华茶艺课程 广西职业技术学院继续教育学院（社区学院）

14 实用文书写作 北京电子科技职业学院

15 花艺设计与创作 长沙职业技术学院白马街道社区学院

16 计算机应用基础 黑龙江省依安县社区教育学院

17 老年护理 佛山市南海区卫生职业技术学校

18 信息技术之数据处理 威海市文登开放大学

19 婴幼儿照护 长沙职业技术学院白马街道社区学院

20 让绩效翻倍：你的服务礼仪价值百万 玉环市社区学院

21 一起打乒乓球 黑龙江省龙江县龙江镇社区教育学校

22 教你如何学设计
厦门城市职业学院（厦门开放大学）、厦门市思明

区社区教育服务中心

23 智能素养：数字时代 AI应用 广州番禺职业技术学院
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序号 系列课程名称 推荐单位

24 企业会计实务 乌鲁木齐市财政会计职业学校

25 商品图片处理 威海市文登开放大学

26 母婴护理师 郑州澍青医学高等专科学校

27 信息技术与人工智能基础 广州番禺职业技术学院

28 教你学写日常实用文 威海市文登开放大学

29 餐饮服务 长春市第一 0一中学（长春市商务旅游学校）

30 电工
长沙县泉塘街道泉塘社区学习中心、湖南水利水

电职业技术学院

31 大豆种植技术 佳木斯市城西职业技术中学

32 二十四节气养生手作 上海市闵行区社区学院

33 家庭用电安全大讲堂 烟台市福山区社区教育指导服务中心

34 节气养生十道菜 重庆城市职业学院

35 徐行草编
上海市嘉定区社区学院、上海市嘉定区徐行镇社

区学校
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序号 系列课程名称 推荐单位

36 中关村学院美食系列 北京市中关村学院

37 中西面点制作 重庆市北碚职业教育中心

38 意 蕴 扎 染 大连金普新区社区学院

39 中华茶艺养生
重庆市潼南区社区教育学院、重庆电子工程职业

学院

40 品文化 做美食——中式热菜制作 武汉市第一商业学校

41 茶 韵 大连金普新区社区学院

42 手机短视频（剪映）教程 长春市第一中等专业学校

43 瀛洲乡愁——创意海派插花 上海市崇明区社区学院

44 传统思想文化——天姥茶韵 浙江省新昌县社区学院

45 家常面点美食制作 威海市乳山开放大学

46 茶美艺 广州番禺职业技术学院

47 菜点美化与装饰 武汉市第一商业学校

48 淮扬菜基础菜肴制作 江苏省淮安市涟水县涟水社区培训学院
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序号 系列课程名称 推荐单位

49 广州社区微课堂——美食养生系列
广州城市职业学院（广州社区学院）、广州市增城

区社区教育学院

50 艺居生活.创造家 长春市第一中等专业学校

51 盐途有你 上海市金山区社区学院

52 中式面点制作 昆明市禄劝县社区教育学院

53 鸭绿江流域冰酒文化旅游 吉林省集安市职业教育中心（集安社区学院）

54 琴歌艺术 天津市西青区教育局

55 普通话训练与应用
厦门城市职业学院（厦门开放大学）、厦门市思明

区老年大学

56 衍纸手工 成都市金牛区社区教育学院

57 乌龙茶文化 吉林省集安市职业教育中心（集安社区学院）

58 高效生活规划整理 宁波市北仑区大碶成人中等文化技术学校

59 生活与传承 河北省怀来开放大学、怀来县众援职业培训学校

60 科普·绿蓝红灰 南宁市青秀区埌东小学
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序号 系列课程名称 推荐单位

61 中华茶文化基础知识 长春市第一 0一中学（长春市商务旅游学校）

62 中国蜡染 成都市郫都区社区教育学院

63 有花生活——花艺园艺知识 长春市第一 0一中学（长春市商务旅游学校）

二、“老年智慧生活”主题（33门）

序号 系列课程名称 推荐单位

1
金牛区“金银杏”银龄智慧生活 APP
学习使用指南课程

成都市金牛区社区教育学院

2 幸福老年生活 北京开放大学

3
二十四节气养生讲座及美食制作系

列课程
浙江省德清县武康街道成人文化技术学校

4
东莞市南城成人文化技术学校“篁溪

学堂”手机摄影课
东莞市南城成人文化技术学校

5 老年情绪管理特色课程 浙江省桐庐县城南街道成人文化技术学校

6 老年智慧生活——玩转智能手机 淮安市淮阴区棉花庄社区教育中心
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序号 系列课程名称 推荐单位

7 智能手机实用知识小课堂 上海市青浦区社区学院

8 智慧助老智能手机应用 成都市武侯区社区学院

9 老年护理学 广东茂名健康职业学院

10 老年人科普小知识 雅安开放大学东城街道社区教育校外学习中心

11 老有所养——智慧助老系列课程 重庆工商职业学院重庆开放大学

12 智慧康养科技助老系列课程 天津市河北区教育局

13 白沙夕阳红 智慧掌上通 金华市婺城区琅琊镇成人文化技术学校

14 老年人智能手机生活应用培训 云南省安宁市职业高级中学

15 抖音短视频使用系列教程 太原开放大学

16
最强大脑就是您——老年智力运动

脑功能锻炼
杭州市拱墅区社区学院

17 一部手机带你去旅行 重庆工商职业学院重庆开放大学

18 智能手机应用 天津市南开区教育局

19 “智慧助老”之智能手机应用指南 长春市第一中等专业学校
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序号 系列课程名称 推荐单位

20 “智慧助老”老年手机系列课程 北京市通州区社区教育学院

21 智能手机应用 昆明开放学院

22 无“微”不至 烟台市福山区社区教育指导服务中心

23 智能手机应用 韶关开放大学

24 银龄智慧学堂 九江职业技术学院

25 银龄智能手机应用教程 三亚市社区教育指导中心

26 老年智能手机应用 浙江省桐乡社区教育学院

27 人像摄影后期技术教程 北京市丰台区职工大学

28 数字媒体技术应用 北京市门头沟区社区教育学院

29 智慧助老——小手机大世界 长春市第一 0一中学（长春市商务旅游学校）

30 老年人如何使用微信 成都市新津区社区教育学院

31 智能手机使用教程 黑龙江省林口县社区教育学院

32 老年乐学堂——智能手机的基本应用 吉林省柳河县职业教育中心
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序号 系列课程名称 推荐单位

33 智能手机使用小知识 邢台市南宫市社区教育办公室

三、“家庭教育指导”主题（50门）

序号 系列课程名称 推荐单位

1 诫子有方 成都市武侯区教育局

2 慧育惠家——家庭教育系列课程 上海市徐汇区社区学院

3 和孩子一起“玩”出对生活的热爱 成都市金牛区社区教育学院

4 金融基础知识 内蒙古开放大学、呼和浩特市新城区东库街社区

5 家有宝贝 绍兴市越城区马山镇成人文化技术学校

6 家庭语文与传统文化 内蒙古开放大学、呼和浩特市新城区东库街社区

7 家庭安全小常识 上海市宝山区社区学院

8 婴幼儿教养环境创设与利用 天津市河北区教育局

9 心智与行为模式提升 广州番禺职业技术学院

10 隔代教育（3—6岁） 北京开放大学
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序号 系列课程名称 推荐单位

11 心语家家庭教育 长春市第一中等专业学校

12 关爱生命健康 关注心灵成长 辽宁省本溪满族自治县第五中学

13 家庭教育 邢台市巨鹿县老年大学

14 智慧父母公益沙龙 扬州市邗江区邗上街道社区教育中心

15 家庭亲子益智游戏 青岛西海岸新区学区服务指导中心

16 婴幼儿家园共育:家庭教育指导 天津市河北区教育局

17 幼儿照护 昆明市晋宁区中等专业学校

18 家校社协同育人 黑龙江泰来县社区教育学院

19 顺义区幼小衔接 北京市顺义区社区教育中心

20 婴幼儿家园共育：沟通与策划 天津市河北区教育局

21 做孩子成长的心理顾问 重庆市沙坪坝区社区学院

22 学前儿童艺术教育 长沙职业技术学院白马街道社区学院

23 智慧家长•小课堂系列课程 成都市锦江区教育局
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序号 系列课程名称 推荐单位

24
家长心理微课堂——帮孩子建立自

信系列微课
北京市密云区社区教育中心

25 婴幼儿家园共育：家庭与家长 天津市河北区教育局

26 家庭教育指导服务 湖南省宁乡市社区学院

27 青少年财商教育系列微课 北京市密云区社区教育中心

28 新学期开始，家长怎么做？ 淄博市张店区实验幼儿园

29 家有高考生 迎考心理指导 济宁市兖州开放大学

30 家庭教育指导 沈阳市法库县社区教育学院

31 家庭教育促进孩子快乐成长 宁波市鄞州区城北成人文化技术学校

32
幼小衔接，家庭教育的着力点在哪

里？
成都市郫都区社区教育学院

33 养育心理学 广元市利州区社区学院

34 如何建和谐兴旺之家 成都市郫都区社区教育学院

35 家长如何做好家庭教育 黑龙江省梅里斯达斡尔族区社区教育学院
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序号 系列课程名称 推荐单位

36 公益早教父母课堂系列课程 四川省蒲江县社区教育学院

37 青少年成长问题视频课程 成都市龙泉驿区社区教育中心

38 心理健康与压力管理 黑龙江省富裕县开放学院

39 传统文化与教育矫正 长沙县社区学院、湖南司法警官职业学院

40 家庭教育 黑龙江省建华区社区教育学院

41 齐贤老娘舅，家风润无声 绍兴市柯桥区齐贤街道成人文化技术学校

42 阅读指导 成都市武侯区社区学院

43 一墨书法旅行日记 长春市朝阳区清和街道普庆社区

44 怎样当好祖辈 重庆市南岸区社区教育学院

45 亲子共读，情悦你我 江西旅游商贸职业学院

46 三分钟精读一本书 保定涞水开放大学

47 “新家庭如何塑造人”家庭教育大讲堂 济南市历下区盛华学校

48 垃圾分类 上海市宝山区社区学院
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序号 系列课程名称 推荐单位

49 高中生心理特点及家校合作 江西省安义中学

50 三代同堂 科学育儿（亲子教育+隔代

教育）
东莞市凤岗镇成人文化技术学校

四、“非遗传承”主题（33门）

序号 系列课程名称 推荐单位

1 面人张老师之祖孙课堂 上海市长宁区社区学院

2 胶东地区传统面食系列课程
青岛莱西市水集街道办事处、莱西市职业教育中

心学校

3 钟山脚下的匠人 南京市玄武开放大学

4 竹文化普及与竹艺实践视频课程 昆山市巴城镇社区教育中心

5 掐丝珐琅画制作工艺 长春市第一中等专业学校

6 养根马灯舞 温州市文成县峃口镇中心学校

7 扬州剪纸艺术
扬州市广陵经济开发区社区教育中心、扬州市职

业大学
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序号 系列课程名称 推荐单位

8 中华传统香文化的前世今生 上海市虹口区社区学院

9 非遗传承之珍馐美馔 福建开放大学、福鼎开放大学

10 篆刻章法 大连金普新区社区学院

11 黄梅戏表演 安徽艺术职业学院

12 非遗传承——传统首饰工艺 北京电子科技职业学院

13 非遗传承之妙手丹青 福建开放大学、福鼎开放大学

14 非遗传承之一代宗师 福建开放大学、霞浦开放大学

15 京剧脸谱制作 上海市杨浦区社区学院

16 扎染基本技法 宿迁市宿城中等专业学校

17 壮族十字花绣 南宁市青秀区埌东小学

18 非遗植物拓染手工艺课程 佛山市顺德区均安职业技术学校

19 巧手经纬 江山市长台镇成人文化技术学校

20 刻瓷技法 天津市南开区教育局
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序号 系列课程名称 推荐单位

21 饮食文化 汕头职业技术学院

22 非物质文化遗产沙县小吃系列课程 福建省沙县开放大学

23
足不出户学粤剧——粤剧表演普及

社区教育网络课程

广州城市职业学院（广州社区学院）、广州社区学

院白云分院（二院）

24 彩泥微课 齐齐哈尔市龙沙区社区教育学院

25 舟山布袋木偶戏表演入门课程 舟山市定海区双桥街道成人文化技术学校

26 王维良剪纸基础——折法 连云港市赣榆区成人教育协会、赣榆区教育局

27 黄岩麻编制作技艺 台州市黄岩区北城成人文化技术学校

28 刻瓷技法 天津市南开区教育局

29 中国传统插花艺术 重庆电力高等专科学校

30 古琴课程 青岛市崂山区金家岭街道教育服务中心

31 玉田泥塑 河北省玉田开放大学

32 中国式摔跤 郑州信息工程职业学院

33 缙云特色小吃制作 浙江省缙云社区学院
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五、“道德与法治”主题（14门）

序号 系列课程名称 推荐单位

1 弘扬爱国情，润育赤诚心 成都市锦江区教育局

2 消费维权法律系列课程 青岛市李沧区社区教育学院

3 普法进社区 内蒙古开放大学、呼和浩特市新城区丽苑社区

4 青少年爱国主义教育 淄博市博山区八陡镇中心学校

5
民法典让生活更美好——老年人权

益保护
重庆市渝中区山城老年大学

6 美学与美育 天津开放大学（社区教育指导中心）

7 民法典在身边，“典”亮生活 北京市密云区社区教育中心

8 思政微课堂 文山州卫生学校

9 职业道德与法治 山东省民族中等专业学校（青州市社区学院）

10 婚姻家庭法律实务 长沙县社区学院、湖南司法警官职业学院

11 思想道德与法治
长沙县泉塘街道泉塘社区学习中心、湖南水利水

电职业技术学院
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序号 系列课程名称 推荐单位

12 反诈微课 南海开放大学

13 老人生活与法 重庆市九龙坡区社区教育学院

14 党史思政社区教育课程 长春市创业中等职业学校

六、“人文艺术”主题（58门）

序号 系列课程名称 推荐单位

1 颜勤礼碑 宿迁市泗洪县青阳中心小学

2 文史概论 北京电子科技职业学院

3 带你走近京剧艺术 北京市东城区职工大学

4 乡土文化荟萃 常州市武进区教育局

5 古典舞身韵 天津市南开区教育局

6 醉美·风景 上海市静安社区学院

7 对话青绿 上海市松江区社区学院

8 古筝的基本技法系列微课程 大连金普新区社区学院
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序号 系列课程名称 推荐单位

9 走读瑞金 红色记忆 上海市黄浦区社区学院

10 经典诗文诵读技巧 常州开放大学、常州市经济开发区社区培训学院

11 二胡基本演奏技巧 大连金普新区社区学院

12 音乐赏析——《百鸟朝凤》视听鉴赏 大连金普新区社区学院

13 沙瓶画 大连金普新区社区学院

14 古典舞八大元素 大连金普新区社区学院

15 上海弄堂 上海市普陀区社区学院

16 民族团结进社区 内蒙古开放大学、呼和浩特市新城区丽苑社区

17 古琴文化系列课堂 北京市石景山社区学院

18 儿童画 长沙职业技术学院白马街道社区学院

19 楷书书写实践 北京市中关村学院

20 名师带您学国画之梅兰竹菊四君子 深圳职业技术大学

21 艺术课程 北京市中关村学院
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序号 系列课程名称 推荐单位

22 你好，哲学 顺德职业技术学院

23 党史党建系列微课 内蒙古开放大学、呼和浩特市新城区丽苑社区

24 中华优秀传统文化进社区 内蒙古开放大学、呼和浩特市新城区东库街社区

25 古蜀文明 武侯区社区学院

26 三峡文化赏析 重庆三峡职业学院

27 中国画树木画法 邢台市巨鹿县老年大学

28 中阮《山行》 大连金普新区社区学院

29 民谣吉他基础 大连金普新区社区学院

30 西乡狮子舞 宜兴市徐舍镇社区教育中心

31 楷书基本笔画训练 甘肃开放大学

32 名师带您学国乐之古筝 深圳职业技术大学

33 名师带您学国画之写意花鸟 深圳职业技术大学

34 舞蹈基础 长沙职业技术学院白马街道社区学院
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序号 系列课程名称 推荐单位

35 物华天宝文物讲堂 扬州市职业大学、高邮市车逻镇社区教育中心

36
京韵传戏 名家教唱之《锁麟囊·春秋

亭》
北京市东城区职工大学

37 温州吉祥剪纸 温州市鹿城区老年大学

38 国学精粹
广州城市职业学院（广州社区学院）、广州社区学

院白云分院（一院）

39 美育教育 长沙县社区学院、湖南司法警官职业学院

40 松江民俗与名点 上海市松江区社区学院

41 泾川文化概论 平凉开放大学泾川学院

42 传统文化公益课程 古琴畅谈 镇江市润州区社区培训学院

43 教师礼仪 海南省澄迈县社区教育学院

44 甲骨文书法鉴赏 南京市江北新区社区学院

45
汉字的前世今生与颜勤礼碑基本笔

法
云南富民县教育体育局
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序号 系列课程名称 推荐单位

46 美术手工 保定涞水开放大学

47 文人花道 湖州市吴兴区埭溪镇成人文化技术学校

48 青少年礼仪 海南省澄迈县社区教育学院

49 色彩应用 新乡社区大学、获嘉县社区学院

50 多种多样的歌唱形式 黑龙江省龙江县龙江镇社区教育学校

51 书法技能教育培训课程 长春市创业中等职业学校

52 遇见三河 合肥市肥西县三河镇

53 茶文化 河北省滦南开放大学

54 国学经典诵读 新乡社区大学、获嘉县社区学院

55 古典舞 长春市九台区职业技术教育中心

56 全民学英语 一起迎亚运 杭州市上城区社区学院

57 快板初级教学 黑龙江省庆安县社区教育学院

58 民族舞 长春市九台区职业技术教育中心
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七、“康养健身”主题（30门）

序号 系列课程名称 推荐单位

1 药食养生 上海市浦东新区社区学院

2 中国长寿之乡 永嘉药膳 永嘉社区学院

3 尚学龙泉•中医药文化养生趣味课堂 成都市龙泉驿区社区教育中心

4 老年人营养与膳食指导 重庆应用技术职业学院

5 慢性病综合防治 重庆化工职业学院

6
合理膳食 均衡营养——传播营养保

健知识 倡导文明生活方式
合肥市包河区常青街道竹西社区

7 中医养生 上海市虹口区社区学院

8 观海卫太极拳一体化教材 浙江省慈溪市观海卫社区教育学院

9 幸福密码 天津开放大学（社区教育指导中心）

10 成人健康教育课 南昌市经济技术开发区蛟桥街道丽景苑社区

11 中老年嗒嗒球教学 浙江省安吉县社区教育学院

12 老年慢病康养健身操 重庆信息技术职业学院
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序号 系列课程名称 推荐单位

13 社区健康教育 湘潭医卫职业技术学院云峰社区学院

14 中国茶文化知识讲堂
镇江市京口区社区教育培训学院、镇江市京口区

健康路街道社区教育中心

15 民族健身舞系列课程 宾阳县中华镇新塘村

16 孕产妇健康与保健
漳州卫生职业学院、漳州市龙文区碧湖街道仁和

社区居民委员会

17 老年人心理健康养护 重庆市渝中区社区教育学院

18 合理膳食，均衡营养 唐山市丰润开放大学

19 健身踢踏舞 潍坊学院、潍坊市奎文区梨园街道办事处梨园社区

20 八段锦 江西省安义县职业技术学校

21 中医体质养生与健康
漳州卫生职业学院、漳州市芗城区通北街道和平

里社区居民委员会

22 营养食疗 成都市大邑县社区教育学院

23 走进社区—身边的名医对您说 天津市西青区教育局
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序号 系列课程名称 推荐单位

24 中老年舞蹈基本功训练 甘肃开放大学

25 健体国术 华南理工大学

26 女性不再腰疼宝典 成都市青羊区

27 健康教育 蒙自市文萃街道明德社区学习中心

28 舞蹈健身 长春市第一 0一中学（长春市商务旅游学校）

29 良好的烹饪习惯让你活到 120岁 广东南海开放大学

30 益生菌 长春市九台区职业技术教育中心

八、“科学素质与互联网学习”主题（7门）

序号 系列课程名称 推荐单位

1
“知识赋能 自我增值”——增值税你

知多少
山东省民族中等专业学校（青州市社区学院）

2 数字化赋能上海 上海市静安社区学院

3 培优数学思维 沈阳市法库县社区教育学院
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序号 系列课程名称 推荐单位

4 电脑手机智能运用系列课
简阳市社区教育与青少年服务中心、成都老年开

放大学简阳分部

5 计算机网络基础 新疆洛浦县中等职业技术学校

6 路由交换技术 乌鲁木齐市第二职业中专学校

7 航天北斗科普课程
南宁高新区社区教育基地（广西北斗天宇航天科

技有限公司）、南宁高新区教育局

九、“乡村振兴”主题（7门）

序号 系列课程名称 推荐单位

1 轻松创业——农产品直播营销 重庆建筑科技职业学院

2 农产品直播如何“破圈” 烟台市福山区社区教育指导服务中心

3 果树生产技术 新疆洛浦县中等职业技术学校

4 振兴数字乡村电商直播指南 长春市第一中等专业学校

5 抓住互联网时代 做抖音开网店 烟台市福山区社区教育指导服务中心
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序号 系列课程名称 推荐单位

6 畜禽解剖生理 黑龙江省依安县社区教育学院

7 电子电路装配与调试 昆明市东川区职业成人教育培训中心

十、“社区治理与应急管理”主题（5门）

序号 系列课程名称 推荐单位

1 社区应急第一响应人培育行动 大连金普新区社区学院

2 老年人安全教育 北京开放大学

3 顺义区应急救护
北京华泰怡和体育文化有限公司（北京公共安全

体验馆）、北京市顺义区社区教育中心

4 老年人之急救在身边
漳州卫生职业学院、漳州市芗城区通北街道办事

处

5 生命安全社区教育课程 长春市创业中等职业学校
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工程造价提升 BIM 技术人员能力培训

重庆工商职业学院 张琦 邓河 许汝才

一、实施背景

教学、科研和社会服务是高校的三大职能，我校作为由重庆市人

民政府举办，经教育部批准设立的公办全日制高等学校、国家骨干高

职院校建设单位。联合校企合作单位-重庆建工集团股份有限公司开

展了此次培训，培训围绕重庆建工集团股份有限公司高技能人才培训

基地工程造价 BIM技术人员能力提升培训目标展开，旨在全面提升

重庆建工集团股份有限公司现有一线员工工程造价（BIM）专业知识

水平和操作技能。

为贯彻《国家级高技能人才培训基地建设项目实施管理办法(试

行)》、《国家高技能人才振兴计划实施方案》，我校面向社会各类

在职职工、在校后备技能人才及其他有技能提升愿望的劳动者开展技

能研修、技能提升培训活动，提升其专业技能水平。

重庆工商职业学院联合校企合作单位-重庆建工集团股份有限公

司共同开展了此次工程造价 BIM技术人员能力提升培训。

二、主要做法

（一）构建全新工作模式，促进企业提升生产效率、稳定产品质

量

培训围绕重庆建工集团股份有限公司高技能人才培训基地工程

造价 BIM技术人员能力提升培训目标展开，本次培训课题组教师与

建工集团建筑设计研究院 BIM技术总工共同深入研讨企业痛点，制

定了全新工作流程、引入前沿 BIM算量技术，大大提升重庆建工集

团股份有限公司现有一线员工工程造价（BIM）专业知识水平和操作

技能。
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（二）构建全过程课程体系，解决现有设计施工过程中存在问题，

改进工艺

坚持融合创新，课程设置通过将工程项目中造价阶段前后端工序

与新型建筑技术-BIM技术相结合，纳入专业技能、职业道德、公共

安全等多类课程，构建出基于 BIM造价的特色课程体系，开发精品

在线课程。



3

三、成果成效

（一）培训对象广泛，在行业内示范效应明显，获得社会高度认

可

重庆建工集团有限责任公司是 1998年由原重庆市建筑管理局整

体转制组建的重庆市最大的建筑企业集团，是重庆市唯一一家具有房

屋建筑工程施工总承包特级资质的企业。

本次以线上培训的形式开展，培训学员为重庆建工集团所属二级

单位总工、技术质量部、工程管理部、市场营销部、的有关人员；项

目部的项目经理、技术负责人、施工管理人员、预算造价人员、成本

控制管理人员、质量管理人员；工程项目部的中高级专业技术人员。

涵盖了重庆建工集团 22家子公司，共计 1393人，培训学时为 8学时，

培训通过 1249人，通过率达 90%。

基于他们的行业地位，使得本次培训于业内受到了广泛关注，起

到了良好的示范效应。

（二）学员工作效率大幅增长，人才质量显著提升

通过完善的课程体系以及多样的实战项目讲解，使得学员专业技

能水平，职业素养大幅提升，培训通过率达百分之九十，一千二百四

十九人获得由重庆工商职业学院和重庆建工集团股份有限公司共同

颁发的国家级高技能人才培训基地《建筑信息模型技术培训结业证

书》。

https://baike.so.com/doc/2893776-3053819.html
https://baike.so.com/doc/6221833-6435137.html
https://baike.so.com/doc/6221833-6435137.html
https://baike.so.com/doc/6239174-6452549.html
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四、经验总结

坚持融合创新，通过融合多专业、多环节设置课程内容，达到融

会贯通的学习目的。

结合校企合作优势，通过丰富的师资力量及前沿技术与企业健全

的项目机制与经验相结合，开发出更加完善的课程体系。

五、推广应用

本次培训由重庆工商职业学院与重庆建工集团股份有限公司共

同举办，培训学员达 1300余人，庞大的培训范围引起了巨大的社会

关注，华龙网等主流媒体先后进行采访报道。

凭借此次优秀的培训案例，我们与重庆大学城市科技学院共同开

展了全国 BIM技能等级考试考前培训，培训在线下集中完成，以中

国图学学会全国BIM技能等级考试大纲为依据，以培养学员基本BIM

建模方法，能创建各专业设计 LOD300精度模型，并能完成 BIM综

合应用为培训标准。
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通过多次培训项目的开展，进一步规范了我院社会培训工作，在

培训工作开展过程中，形成了“郎华数筑”培训品牌。

“郎华数筑”培训品牌 VI
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