【巾帼联动强基】万州区2024年基层妇联领头雁培训圆满结束

充电赋能强基础，蓄力当好领头雁。为进一步加强基层妇联干部队伍建设，大力提升基层妇联干部综合素质和履职能力，11月21日，万州区妇联在万州技师学院举办2024年基层妇联领头雁培训班，来自52个乡镇街道及村社区的160余名妇联干部参加培训。
开班仪式上，区妇联党组成员、副主席骆霞指出，要以忠诚感恩的政治自觉、深学笃用的务实作风、内外兼修的优良表率，把所学所悟转化为工作思路、举措实践，做好为妇女撑腰说话的“娘家人”和服务妇女发展的“领头雁”，带领妇女群众干在实处、走在前列，不断开创妇女儿童工作新局面。

理论武装凝心聚力
区委宣讲团成员、万州区委党校副校长任华以“切实贯彻落实党的二十届三中全会精神，推动万州经济社会高质量发展”为题，围绕习近平总书记在党的二十届三中会会上的重要讲话和全会《决定》，对党的二十届三中全会精神进行了全面宣讲和深入阐述，宣讲全面系统、内容丰富、重点突出，即有理论高度，又有实践深度，对学员学深悟透、对标落实全会各项决策部署具有很强的指导意义。
维权指导强基增效
[bookmark: _GoBack]万州区法院立案庭五级法官助理蔡婷婷结合丰富的工作经验，讲授了如何做好新形势下的妇女儿童维权工作，重点围绕新修订的《妇女权益保障法》进行了讲解，通过深入浅出、内容充实的法律条款解读、案例分析等，为妇女干部送去依法维权的法律知识大餐。
礼仪培训精准赋能
本次培训还邀请了国际注册高级礼仪培训师、重庆巾帼园巾帼文明礼仪讲习堂首席讲师曾玥家讲授专业的政务礼仪知识，从着装规范、仪容仪态、办公礼仪、握手礼仪、乘车乘梯礼仪、会议礼仪等方面，传授了女性政务礼仪的内涵和塑造良好形象的技巧，用现场演示与互动体验相结合的方式，帮助妇联干部树立正确的形体观念，展示温婉、优雅、大方的仪态仪表。
此次培训课程设置立足全区妇女发展需要，既着眼于提高妇联干部的理论素养，又紧贴妇联工作实际，让学员“满载而归”，大家纷纷表示收获颇多，今后将充分发挥巾帼“领头雁”作用，以坚定的信心、饱满的热情投入到服务妇女儿童事业发展中去。
