万州区开展“健康中国 母亲行动”

宣传月活动

为持续深化“健康中国  母亲行动”，5月16日，万州区妇联在大周镇开展“健康中国 母亲行动”宣传月活动，区妇联副主席骆霞、大周镇妇联主席汤小莲以及大周镇各村社的50余名妇女群众参加活动。
    区妇幼保健院妇女保健部副部长、妇科主任、副主任医师王方平重点围绕“妇女常见疾病的防治与自我保健、妇女宫颈癌筛查及防治知识、妇女乳腺癌筛查及防治知识”开展科普讲座，通过鲜活的案例强调了进行“两癌”早筛查的必要性和重要性。区妇幼保健院妇女群体保健科主任吴琼华对“两癌”免费检查操作流程及注意事项、项目执行过程中外地筛查回乡报销、项目外人群的“两癌”筛查系列优惠活动进行了详细讲解。 
在社区广场，专家们面对面为妇女群众义诊，开展健康咨询、量血压、疾病诊断等服务，并耐心为大家答疑解惑。工作人员发放了妇女“两癌”免费检查及救助政策宣传资料，号召广大妇女群众增强自我保健意识，提升健康素养，做好家庭健康的指导员、管理员、督导员。 

下一步，区妇联将持续聚焦普及健康知识、优化健康服务、建设健康环境、实施健康项目等重点任务，策划开展形式多样的健康宣教活动，进行多渠道宣传，提升妇女健康素养，以妇女健康带动家庭健康，助力健康中国建设。
