官宣！万州区“渝好”欢跑团、欢唱团正式亮相

近日，万州区妇联组建的“渝好”欢跑团、欢唱团正式亮相。5月31日，万州区三峡小学迎来了一阵运动风潮，渝好“欢跑团”正式开跑。上午八点，学生们齐聚操场，共同见证万州“渝好”欢跑团的授旗仪式。
随着发令枪响，朝气蓬勃的少年们踏上了欢快的跑道，在激扬的音乐声中，接连挑战乒乓球托球跑、运球跑、跨栏跑和楼梯跑等多种欢乐跑，大家以昂扬的精神风貌，跑出新速度，展现新活力。
而就在一天前，由恒合民族中心小学40名学生组建的“渝好”欢唱团也成功亮相万州鹿鸣书院首届诗经节。舞台上，孩子们身着统一服装，伴随着悠扬的音乐响起，大家齐声合唱《大山里的土家娃》，一张张可爱的笑脸、一串串跳动的音符、一声声清脆悦耳的歌声，或甜美、或铿锵、或轻柔、或昂扬，唱出了孩子们团结进取、自信乐观的精神风貌。
“渝好”欢唱团、欢跑团是重庆市妇联打造的“渝好关爱”品牌重要内容，以留守、流动儿童为主要关爱服务对象，为他们提供音乐与体育疗愈精品课程、团体辅导、成长指导等服务，并组织开展培训互动和社会实践活动。该项目周期为三年，覆盖全市所有区县，每年精准服务2500人次城乡留守、流动儿童，让儿童在优美的音乐旋律和欢快的体育运动中增进交往、提升素质。
[bookmark: _GoBack]下一步，区妇联将围绕“音乐”与“运动”两条主线，积极引进区内外精品文娱、体育活动走进“渝好”欢唱团、欢跑团，开展成长指导、安全教育、素质培训、社会实践等丰富多彩的活动，促进关爱服务常态化、制度化，不断提升留守、流动儿童的幸福感和获得感。 

