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《三峡》拓展阅读一

黄牛滩
郦道元

江水又东迳黄牛山，下有滩，名曰黄牛滩。南岸重岭叠起，最外高崖间有石，

色①如人负刀牵牛，人黑牛黄，成就分明，既人迹所绝，莫得究焉。此岩既高，

加以江湍纡回，虽途迳信宿②，犹望见此物，故行者谣曰：“朝发黄牛，暮宿黄牛，

三朝三暮，黄牛如故。”言水路纡深，回望如一矣。

（选自《水经注校正》）

注 释

1  色：形状。

2  信宿：两日。

阅读提示

《水经注》所记一千多条大小河流，从河流的发源到入海，从干流、支流、

河谷宽度、河床深度、水量和水位季节变化，到含沙量、冰期以及沿河所经的伏
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流、瀑布、急流、湖泊等，都广泛搜罗，详细记载。本文所载黄牛峡，东距宜昌

市约四十千米，江中乱石星罗棋布，犬牙交错。其间，河道似九曲回肠，水急礁

险，号称黄牛滩。选文先写黄牛滩的地理位置，再写山势及山上的奇石，最后写

江水湍急回环，颇能凸显郦道元《水经注》的文学特色，文笔绚烂，语言清丽。

阅读任务

【任务一】积累梳理

1. 理解词语含义。

（1）根据方法提示，下列理解词语有误的一项是（　　）

A. 成语推断法：“江水又东迳黄牛山”中的“东”和成语“东山再起”中的“东”

含义相同，都解释为“东边”。

B. 课内迁移法：“南岸重岭叠起”和“重岩叠嶂”中的“叠”解释相同，意

为“重叠，一层加一层”。

C. 字源探究法：“负”的小篆写法为 ，指人背着钱物，引申为用背驮东西。

“负刀牵牛”中的“负”可解释为“背（bēi）”。

D. 查阅字典法：“纡”有两个义项，一是曲折，回转；二是绾系，挂。结合语境，

“江湍纡回”中的“纡”解释为“曲折，回转”。

（2）结合课文所学，理解下列句中加点字的含义。

既人迹所绝
4

　绝：                                                                 

虽
4

途迳信宿　虽：                                                                 
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（3）文言翻译，可通过增补将单音节词变为多音节词。参照示例，说说加

点字的含义。

示例：加以江湍纡回
4

　回，可以增补为回环、回转，表示水路的曲折。 

加
4

以江湍纡回　                                                                 

2. 掌握关键语句。

请翻译下列语句。

（1）三朝三暮，黄牛如故。

提
示

文言翻译讲求“信”，即准确。指翻译应不悖离原文，不偏离，

不遗漏，也不随意增减意思。翻译时需注意，“三”在这里就指数词“三”，

译为“三个”。

（2）言水路纡深，回望如一矣。

提
示

文言文以凝练著称，故常省略主语。此处便是“承前省”，即前

文已经点明了行者谣，后文便不再提。翻译时应补出主语。

3. 积累文化常识。

据统计，《水经注》全书引歌谣谚语共 45 处，其中歌谣 27 条，谚语 18 条。

歌谣以民间歌谣为主，贵族乐歌和文人乐歌仅占三分之一，足见《水经注》贴近

地方民俗。谚语以总结自然规律、反映历史事件为主。但与大众认知不甚相符的
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是，《水经注》中所引歌谣谚语大部分并非郦道元亲耳所闻、亲身所历，而是征

引于各类史传、州郡地志中的歌谣。 

引歌谣谚语的首要价值为对水域周边地理人文风貌的佐证。不少歌谣谚语准

确生动地阐释了当地的环境特征，如“巴东三峡巫峡长，猿鸣三声泪沾裳”。

《水经注》引歌谣谚语蕴含着丰富的文学价值。对于《水经注》而言，所引

歌谣谚语极大地丰富了注文的文本层次，这是极其重要却又容易被忽视的。书中

含有经文文本和注文文本两个层次，注文所引歌谣谚语蕴含的态度和感情倾向又

与所在地域与谚语所描述的对象直接联结起来，从而带给读者新的审美体验。此

外，将歌谣谚语融入史部作品中，也是雅俗文学互补的成功尝试。

郦道元为地理类典籍作注，创作目的本就趋于严肃，在描写山水景色时，其

文字清隽疏朗，近乎赋体；而引入歌谣谚语通俗、直观，不仅未消解其文体的雅

正，反能与谣谚的质朴结合起来。

（摘自胡永正《〈水经注〉引歌谣谚语考论》）

【任务二】思考探究

1.《典籍里的中国》第二季第七期曾评《水经注》：“我们从字里行间，读

到的都是先生（郦道元）对华夏九州山水的热爱。”请结合选文内容，分析作者

对黄牛滩的热爱之情。
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2. 郦道元行文善用民谣童歌、行人旅语，试分析选文引用行者谣的好处。

【任务三】迁移应用

《水经注》被称为“宇宙未有之奇书”，不仅因为它巨大的地理价值，还因

为它颇具山水游记的风采。请你根据选文所记，为即将去黄牛滩的游客画一幅简

易的导游图。
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阅读延伸

下面两篇选文同样选自《水经注》，请自主阅读，感受这部名著的地理价值

和文学魅力。

（一）孟门山

郦道元

孟门，即龙门之上口也。寔为河之巨厄①，兼孟门津之名矣。此石经始禹凿，

河中漱广②，夹岸崇深，倾崖返捍③，巨石临危，若坠复倚，古之人有言，水非石凿，

而能入石，信哉。其中水流交冲，素气云浮，往来遥观者，常若雾露沾人，窥深

悸魄。其水尚奔浪万寻④，悬流千丈，浑洪赑怒⑤，鼓若山腾，浚波⑥颓叠，迄于下口。

方知《慎子》，下龙门，流浮竹，非驷马⑦之追也。 

（选自《水经注校正》）

注 释

1  巨厄：极其险要之地。

2  漱广：因大水冲蚀而变得宽广。

3  倾崖返捍：悬崖虽倾斜欲坠，但依然相互捍卫而不崩落。

4  寻：古代长度单位，一般为八尺。

5  赑（bì）怒：盛怒。

6  浚波：疾驰的波涛。

7  驷马：指驾一车之四马。一般用来指速度快。
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提 示

选文介绍孟门山，由水写起。黄河经屈县故城西，过风山，弯弯曲曲流经

八十余里，到孟门山。然后写孟门两岸山势及孟门一带水势，描绘出河水奔腾、

浊浪排空、一泻千里的景色。选文文辞优美，读之有身临其境之感。

自 测

1  字词积累：										        

												          

												          

2  文意赏析：										        

												          

												          

												          

3  文句翻译：										        

												          

												          

												          

									         　　　　　        


